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加入条件、サービス等に関する資料を送付しますので、「事業所名」、「ご住所」、「電話番号」、「ご担当者名」を電話・
FAX・メールのいずれかの方法でお知らせください。

千葉市中央区中央2丁目5-1 千葉中央ツインビル2号館8階

※会員登録をすると、たくさんのお得なサービスが受けられます。ご家族も登録家族として、いくつかのサービスを受けることができます。

千葉市内に事業所、店舗、工場などがある
中小企業、個人事業主、小売店

事業主と常勤社員の一括加入（原則）
（パート、アルバイト、非常勤社員も加入できます）

事業主が負担した入会金・会費は、損金または必要経費として処理
することができます。

会員数は
全国で

123万人

● 契約施設利用券（700円分×7枚） ※約80施設で利用可能！　● 子育て支援助成　● 宿泊利用助成　● 人間ドック利用助成　
● 慶弔給付　● 東京ディズニーリゾート特別利用券（1,500円分×1枚）　

サービスの一例

ゆるりぷらすとは

　中小企業勤労者の総合的な福祉を増進するために、地域の中小企業勤労
者と事業主が協力して、中小企業が単独では実施し難い従業員の福利厚生
サービスを、共同化によるスケールメリットを活かして総合的に提供してい
ます。
　現在、全国に204の同様の団体があり、約123万人の方が会員として福
利厚生サービスを受けています。千葉市でも平成8年にサービスを開始し、

【サービス条件】会員証を提示
していただくか、「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください。
【有効期限】なし

令和3年3月1日現在659事業所、5,481人の方が会員となっています。

（公財）千葉市産業振興財団 勤労者サービスセンター

　「ゆるりぷらす」は、千葉市産業振興財団が提供する勤労者サービスの会員事業所を紹介
するページです。様々なジャンルのお店やサービスを掲載しておりますので、ぜひご利用ください。
　また、一般の方でもご利用可能な特典を提供いただいております。特典を受けられる条件をご
確認の上、ぜひご活用ください。
　会員の方には、会員証のご提示をお願いするものもございます。また、契約施設利用券のご利
用で、さらにお得に施設をご利用いただける場合もございます。

「ゆるりぷらす」は広告主の責任に基づいて提供・確認された情報を掲載しています。サービスのご利用に当たっては、適用される条件を十分にご確認ください。

千葉市産業振興財団の福利厚生サービスを受けるには、会員として登録していただく必要があります。

Yururi plus 03

種類豊富なランチに大人からお子様まで楽しめる
デザートをご用意しております。
9:00～17:00（LO16:30）
ランチは10:30～
15:00（LO14:30）
まで。詳しくはホーム
ページまで。

【営業時間】
9:00～17:00（LO16:30）
ランチ10:30～15:00（LO14:30）
【定休日】日曜日
【駐車場】30台

てぃだまちテラス

高津団地内にあるカフェ＆レストランです！

カフェ 八千代市大和田新田60-6
TEL  047-409-3937

https://www.tida-machi-terrace.com
てぃだまちテラス

八千代緑が丘駅
イオンモール
八千代緑が丘

ランチデザート
1品サービス
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　　　
【有効期限】なし

栄町駅

JR千葉駅

新千葉駅

京成千葉駅

そごう
千葉店

セブンイレブン

ペッシェヴィーノ

【営業時間】11:30～13:45（LO）
17:30～21:00（LO）
※日祝は20:30（LO）
【定休日】不定休（主に月曜日）
【駐車場】3台

ペッシェヴィーノ

駅近なのに静か　大人の隠れ家!!

グラスワインまたは
ソフトドリンク1杯サービス

イタリアン 中央区弁天1-20-5 山崎ビル1F
TEL  043-207-8551

【サービス条件】オーダーまたは
予約時、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください
【有効期限】なし

千葉駅北口より徒歩2分。イタリアの郷土料理を
南から北まで。夜のコースは税別￥2,300～、パー
ティプランは飲み放題付￥4,000～。貸切りも承り
ます。食べログをご覧ください。

【営業時間】11:00～23:00
【定休日】なし
【駐車場】13台

カレーハウスCoCo壱番屋 千葉誉田店

全国チェーンのカレー専門店
テイクアウトもできます

店内お食事のお客様に
ドリンク1杯サービス

カレー 緑区誉田町1-139-33
TEL  043-293-7844

【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】なし

多彩なトッピングの他にも期間限定メニューや当
店限定カレーきしめんも大好評！　テイクアウトを
ドライブスルーでもご利用頂けます！

http://www.ichibanya.co.jp
郵便局

誉田中学校

NTT

大網街道

カレーハウスCoCo壱番屋
千葉誉田店

ローソン

誉田小学校

大和橋

NTT

本町小学校

国
道
１
２
６
号 国道126号

Qiball
中央区役所

春木屋

【営業時間】11:00～15:00、
17:00～20:00
土曜日は11:00～15:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】1台

春木屋 八支店

伝統の味を守り新しい味も追求する

蕎麦 中央区亀井町5-2
TEL  043-224-4323

昭和41年創業以来自家製麺にこだわり、伝統と
味を守る。もちろん麺つゆも……。世界も認めた
和食文化。うどん、そばの良さを今一度味わってい
ただきたいと思います。出前いたしております。

お会計時に
お1人様100円引き
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　　　
【有効期限】2022年2月末日

ステーキ共和国 　　　　　　　　　

あの芸能人も食べたエアーズロック（ビッグステーキ）580g

ステーキ ①花見川区幕張町5-417-158②中央区問屋町1-4
TEL  ①043-276-4711②043-238-0385

http://www.steak-kyowakoku.jp/

セットバーを注文していただくとサラダ、フルーツ、ラ
イス、スープ、本日のデザート、焼きたてワッフル、
チョコレートフォンデュが何回でもお替りできる楽し
いお店です。8月に茂原
店がオープンしました。

ランチドリンクバー全員無料
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

京成線

国道
14号線

イトーヨーカドー

エネオス

千葉銀行

JR幕張駅

ステーキ共和国
幕張大使館本館

①幕張大使館本館
②幕張大使館別館

市役所前駅

千葉みなと駅千葉ポートアリーナ

ポートタウン
セブンイレブン千葉中央署

千葉市役所　 国道357号

ステーキ共和国
幕張大使館別館

京葉線

【営業時間】11:00～23:00
（LO22:15）
平日11:00～22:30（LO21:45）
【定休日】年末年始

①幕張大使館本館 【駐車場】19台

②幕張大使館別館 【駐車場】39台

【営業時間】11:30～15:00、
17:00～22:00（LO）
【定休日】元日のみ
【駐車場】8台

ネイチャータンドール

本場のインドカレーとベリーダンスの店

カレー 中央区弁天1-11-7
TEL  043-206-5771

千葉駅北口から徒歩2分。最高級の小麦粉で焼
くもっちもちのナン、千葉のコシヒカリと共に、本場
のカレーをおたのしみ頂けます。全国でも珍しいお
味見有（詳しくはスタッフまで）。団体様申込にはベ
リーダンスを無料でおつけできます（20名以上）。

農業会館

JR千葉駅

弁天小学校

ネイチャー
タンドール

千葉市消費生活センター
千葉市
中央図書館

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

お食事の方にお一人様1杯、
生ビール・ワインまたはソフト
ドリンク（オレンジジュース・ラッ
シー）をサービス　※ディナーのみ

蕎麦処こだか

京成千葉駅
千葉駅

千葉モノレール

JR千葉駅

そごう千葉店

蕎麦処 こだか

こだわりの本格手打ち蕎麦屋

和食 中央区新町21-1 ベラジオⅡ-1ＦＢ
TEL 043-441-5110

純国産最上級石臼挽き
蕎麦粉と水にこだわり
一打入魂！　粋な江戸
前手打ちそばをご堪能く
ださい。

【営業時間】
平日11:30～14：30
　　17:30～21:00
土曜11:30～15：00
　　17:00～21:00
日曜11:30～15：00
　　17:00～20:00
【定休日】火曜・第4月曜日
【駐車場】なし



04 Yururi plus

【営業時間】
平日昼11:30～14:30
（LO13:45）
平日夜17:00～20:00
（LO19:00）
※平日夜は予約のみ
土日祝昼11:30～15:00
（LO14:30）
土日祝夜17:00～21:00
（LO20:00）
【定休日】月曜日（祝日の場合
火曜日）
【駐車場】30台
※マイクロバスご予約の詳細
はご連絡ください。

旬・彩 蕎麦処　亥庵

四季折々の食材を使った料理と
手打ち蕎麦が自慢の店

ソフトドリンク1杯サービス

若葉区大宮台7-7-10
TEL  043-209-2810

http://www.syunsai-iori.net/

日本庭園を眺めながらゆっくりとお食事をお楽しみ
ください。
お客様のご来店心よりお待ちしております。
※緊急事態宣言中は、休業させて頂きます。

蕎麦・和食

天せいろ外観

【サービス条件】会員証を提示、
会員証1枚につき2名様まで
【有効期限】なし

セブン
イレブン

千葉モノレール

亀八庵
JR千葉駅

新千葉駅

京成千葉駅

そごう千葉店

【営業時間】11:30～14:00
17:30～20:15（そば売切れ
次第閉店）
【定休日】月曜、火曜
【駐車場】なし
近隣にコインパーキングあり

亀八庵

職人技が光る　石臼挽き手打ちそば店

蕎麦 中央区新千葉2-17-6 サンコート新千葉101
TEL  043-302-4628

静かで落ち着ける隠れ家風の店内は、一人で訪れ
ても居心地が良く、女性も安心してお越しください。
お酒や一品料理も御用意しておりますので御利用
ください。

イメージです

【営業時間】17:00～23:00
（LO22:00）
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】なし

天ぷら　武田

目の前で本格江戸前天ぷらを

ワンドリンクサービス

中央区富士見2-9-13 WTC千葉富士見ビルB1
TEL  043-224-5353

【サービス条件】会員証を提示し
てください
【有効期限】なし

http://tenpura-takeda.com

回る円形カウンターでは、目の前で揚げたての天
ぷらを。お座敷では、お祝い事、商談等接待に、お
座敷天ぷらをご利用下さい。

天ぷら
天ぷら 武田 中央公園

国道１4号

千葉モノレール
葭川公園駅京

成
線

千葉中央駅

ヨドバシカメラ

三井ガーデン
ホテル千葉

葭川公園駅

千葉中央駅

葭川公園

中央公園千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

美弥和

【営業時間】
11:00～14:30（LO14:00）
17:00～23:00（LO22:00）
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】なし

美弥和＜みみわ＞

懐席料理を気軽に楽しむ　

5%OFF

和食 中央区中央2-2-8 秀和ビル7Ｆ
TEL  043-225-5377

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

素材の味を生かし、和風に洋風にとアレンジした
一品料理と宴会料理、又気軽に楽しめる懐石の
コースもおすすめです。少人数～60名様迄、座
敷・個室・ホール席有り。

そごう
千葉店

【営業時間】17:00～23:00
（LO22:00）
【定休日】不定休
【駐車場】なし

旬を食す　夢咲

旬の食材で「健康」を提供
千葉の魚と野菜をおいしく

自家製デザートを
サービス

和食 中央区新町1-11
TEL  043-247-8270

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

夢咲のネオンを見るとホッとする、夢咲の料理を口
にすると笑顔になる、そんな店でありたい。こだわり
はお客様の幸せのために。

http://yumesaki.co.jp

千葉市文化センター

NTT

本町小学校

中央公園

葭川公園駅

千葉モノレール とみ本

【営業時間】
17:00～23:00（LO22:00）
【定休日】不定休
【駐車場】近隣にコインパーキ
ングあり

季節料理 とみ本

癒しを求めて、また食を求めて
安らぎと和みの空間で

コース料理8名様以上
でご予約の方
オリジナル日本酒720
１本サービス

和食 中央区本町2-3-16
TEL  043-224-5197

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

忘年会・新年会・各種宴
会を承ります。数名様か
ら50名様までお部屋を
ご用意出来ます。

【営業時間】17：00～22:30
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

家庭料理　福醉

カウンター8席　座敷8席2部屋
テーブル席6席

和食 中央区中央3-13-11 第二TKビル2階
TEL  043-225-3022

昔、蓮池と呼ばれた
この界隈で、昔なが
らの煮物と一緒に
楽しいひとときをお
過ごしください。

10％引き
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

千葉地方検察庁

Qiball
中央区役所

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園

東金街道

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

千葉市文化センター

福醉

【営業時間】11:30～15:00
（LO14:00）、17:00～22:00
（LO21:00）
【定休日】水曜日と火曜日の夜
【駐車場】8台

寿司・日本料理　八十八
http://www.yasohachi88.com

法事、お祝い事、商談等接待に最適のお店です

デザート又は前菜
をプレゼント

寿司・日本料理 稲毛区園生町1015-13
TEL  043-287-3418

【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】なし

稲毛名物「穴子寿司」で知られる当店は、創業36
年を迎えました。法事、お祝い事、忘年会、新年会
等50名様が入れる座敷他、夜でも召し上がれる
リーズナブルなランチメニューも多数取り揃えてお
ります。

千
葉
モノレール

穴川駅

国
道１６号

穴
川
橋
下

八十八八十八八十八

国道
126
号

Yururi plus 05

京
葉
道
路

千
葉
モノレール

スポーツ
センター駅

穴川駅

穴川IC

千草台小学校

セブンイレブン 大井楼

国
道１６号

【営業時間】11:00～15:00
17:00～20:00
【定休日】水曜日
【駐車場】3台

新潟から直送の当店こだわりの麺です！

大盛無料（麺類に限る）

中華 稲毛区天台5-5-9
TEL  043-252-0327

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

自慢の麺を使用した麺類をはじめ、単品メニュー
や、お得なセットメニューも豊富にご用意しておりま
す。自家製味噌を使用した人気の一品、大葉の風
味が漂う「特製味噌カツ」もおすすめです。

大井楼

加曽利貝塚

桜木霊園

桜木町 セブンイレブン

桜木小学校

加曽利中学校

盛山

京葉道路

国
道
51
号

【営業時間】
11:00～15:00（LO14:00）
17:00～21:30（LO20:30）
【定休日】火曜日（第2・4水曜
日）
【駐車場】20台

優雅亭　盛山

満足をお届けいたします  目にも舌にも心にも

会員様のみ
ソフトドリンク1杯サービス

和食 若葉区加曽利町1751-1
TEL  043-234-0808

【サービス条件】会員証を提示
してください
※会員証1枚につき2名様まで
【有効期限】なし

http://u-seizan.net

本格和食にとどまらず、斬新なアレンジを盛り込ん
だ創作料理の数々。日替りのお料理にも力を入れ
ています。慶弔にもぜひご利用ください。

季節ごとの旬の素材を心を込めて握ります。
産地直送の新鮮な食材を
使った一品料理は絶品。ラン
チメニューも6種類あり￥900
～￥1,700。御宴会・慶事など
ご来店お待ちしております。

若松小学校

国道5
1号

若松中学校
若松公民館

ファミリーマート

マクドナルド

大聖寺

千成寿司

【営業時間】11:00～14:00
17:00～22:00（LO21:30）
【定休日】水曜日
【駐車場】15台

千成寿司

名物・双子の板前さんが握る寿司店

寿司 若葉区桜木北3-19-3
TEL  043-231-9581

千葉地方検察庁

Qiball
中央区役所

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園

東金街道

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

千葉市文化センター

幸福軒

【営業時間】11:30～14:30
17:30～20:30
【定休日】
日曜日
土曜と祝日は昼の部のみ営業
します
【駐車場】なし

コラーゲンたっぷりの九州とんこつラーメン！

替え玉「ちび玉」
サービス

ラーメン 中央区中央3-13-15
TEL  043-225-5029

http://www.kofukuken.com/

【サービス条件】会員証を提示し
てください
【有効期限】なし

本当に分かりづらい場所にあるラーメン屋でスミマ
セン。でもほとんどのお客様がスープまで飲み干し
て帰られます。

九州とんこつラーメン 幸福軒

【営業時間】
17:00～24:00（LO23:30）
【定休日】不定休
【駐車場】なし

やきとり処　楽一

紀州備長炭を使用した本格焼鳥専門店

ファーストドリンク無料

焼き鳥 中央区中央3-13-1　富士屋ビル1A
TEL  043-221-1203

【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】なし

昔ながらのシンプルな
焼鳥屋でありながら、
炭は紀州備長炭だけ
を使用。野菜は自家
耕作。ちょっと他には
ないかも、の専門店。

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園

千葉地方検察庁

京
成
千
葉
線

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

やきとり処
楽一

千葉地方裁判所

千葉市文化センター

【営業時間】11:00～15:00
（LO）、18:00～22:00（LO）
【定休日】日曜、月曜
【駐車場】7台

環七らーめん　一天

いつでも麺の大盛り無料サービス中！

らーめん、つけめん類
全品100円引き
（人数分ご利用可）

ラーメン 若葉区小倉町786-1
TEL  043-312-0829

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
の当店記事を切り取ってご持
参ください
【有効期限】なし

しつこさのない、あっさり背脂スープが特徴のらー
めんです。子供の椅子もご用意しておりますので、
ご家族そろってご利用ください。写真のらーめん
は、一天らーめんです。

小倉台公園

千葉中央メディカルセンター

ファミリーマート

千葉モノレール

かつ波奈 環七らーめん
一天

小倉台駅
千城台北駅千城台北駅千城台北駅

【営業時間】8:30～20:00　
土曜日8:30～23:00、LO閉
店30分前
【定休日】不定休
【駐車場】なし

珈琲ニューペンギン

懐かしいようで新しい喫茶店

喫茶店 若葉区西都賀3-5-1 地商第8ビル2F
TEL  043-441-7122

都賀駅西口徒歩2分。赤いレンガのビル2階。ひ
と味ちがう本格コーヒーとオリジナルスイーツなど
ゆっくりとお過ごしいた
だけます。

シングルオリジン
（ストレートコーヒー）全銘柄
定価より50円引き
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　　　
【有効期限】2021年12月末日

http://newpenguin.wpblog.jp/ 西友

スーパーランドローム

都賀の台
幼稚園

若葉図書館
分館

JR都賀駅

ローソン

珈琲
ニューペンギン

そごう千葉店

【営業時間】17:00～23:00
（LO22:00／焼もののみ）
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

すずよし

焼き鳥ともつ焼き

くし焼き1本サービス

焼き鳥 中央区登戸2-6-3 1F
TEL  043-242-2266

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

焼き鳥なら、ねぎま・手羽先・つくね……。ハツ・シロ・
ハラミなどホルモンも充実。枝豆・やっこ・煮込みも
おススメ。ビール片手に、仕事帰りのサラリーマン
が和む、アットホームなお店です。ご予約もどうぞ。
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新千葉駅

千葉市役所

ホテル
ニューツカモト

登渡神社
セブンイレブン

GS

千葉銀行本店

千葉
モノ
レー
ル

ジュリアン

【営業時間】17:00～23:00
【定休日】日曜、祝日（ご予約
のみ昼間OK）
【駐車場】1台（18：00以降2
台）

サークル、ボランティア、会社団体の
ご宴会にはジュリアンできまりです！！

幹事様１名料金無料
※10名以上のご利用に限る

スナック 中央区登戸1-23-18-2Ｆ
TEL  043-246-6427

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　
【有効期限】2022年1月末

宴会及び2次会の団体様に2時間～3時間の
コースをご用意しております。貸し切り、カラオケ、
飲み放題、お客様のニーズに合わせてお待ちいた
しております。

カフェアンドミュージックサロン ジュリアン

JR蘇我駅JR蘇我駅

コーヒーコーヒー
マイルドマイルド

蘇我中学校蘇我小学校蘇我小学校

三愛記念そが病院

京
葉
道
路

コーヒー
マイルド

蘇我小学校
国
道
357
号

JR蘇我駅

【営業時間】18:30～25:00
【定休日】日曜日
【駐車場】2台

コーヒーマイルド

飲んで、食べて、カラオケも！

ハウス焼酎“マイルド”
1本無料サービス
（初回のみ）
（甲類720ml、20度、
店頭価格1,500円）

スナック 中央区今井町1494-3 菊井ビル1F
TEL  043-265-9839

【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】なし

リーズナブルな価格とアットホームな雰囲気でお待
ちしております。当店自慢のハンバーグやガーリッ
クトーストなど、ぜひご賞味ください。着席数20人。

【営業時間】17:00～23:00
（LO22:20）
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

あじ2

お酒と家庭料理でホッコリ出来る店

居酒屋 稲毛区長沼原町701
TEL  043-250-5557

家庭料理中心の店です。お仕事の後、女性グ
ループ、御家族、御一人様でもご来店下さい。

生ビール（小）
ジョッキ1杯サービス
【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】2022年12月末日

千葉北警察署

長沼
コミュニティセンター

千葉大附特別支援学校

デイリー
ストア

あじ2

千葉北I.C東関
東自
動車
道

国
道
16
号

【営業時間】11:00～23：00
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

おんじゅく丸イタリアン

地域密着イタリアン

居酒屋 中央区弁天2-22-2 （エスポワール1F）
TEL  043-307-7126

お魚屋さんのイタリアン
です。地域の方々と共
に笑顔とだんらんを提
供します。

栄町駅

JR千葉駅

新千葉駅

京成千葉駅

そごう千葉店

セブンイレブン

おんじゅく丸
イタリアン

blackcatblackcatblackcat 中央区役所
Qiball

千葉県庁

千葉興銀千葉興銀千葉興銀

ローソン

葭川公園駅

京
成
線

千葉中央駅
Shot Bar blackcat

本格的なカクテルをリーズナブルに

バー 中央区本千葉町1-3 プリマビル5F
TEL  043-224-8839

都内で経験を積んだマスターが、2012年1月に
オープンした駅近のBARです。旬のフルーツカク
テルや豊富なシングルモルト、自家製のミートソー
スなど、心をこめておもてなしいたします。

ウェルカムシャンパン
1杯サービス（2名様まで） 
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください   
【有効期限】なし

【営業時間】19:00～4:00
（LO3:00）
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

地産地消をモットーに地元ちばの食材を使った
各種料理を提供。芋豚を使った名物もつ煮や
ホンビノス貝の酒蒸しをはじめ、ご当地焼きそ
ば、カレー、千葉産ソフトクリームなど、テイクア
ウト可能な商品も多数。

【営業時間】開場～試合（イ
ベント）終了まで
【定休日】ゲーム、イベントのな
い日
【駐車場】なし

千葉つくたべキッチン

地産地消の食材を使用した料理はテイクアウト可

フードコート 美浜区美浜1（球場内）
TEL  043-211-8877 ワールドビジネスガーデン

幕張メッセ
ホテル
ニューオータニ幕張

幕張海浜公園
海浜打瀬小学校

JRJR海浜幕張駅海浜幕張駅JR海浜幕張駅
千葉つくたべキッチン
　　　　　　　（球場内）

【営業時間】19:00～26:00
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

ナイト・イン・ピーチ

全日本スナック連盟推奨のお店、ピーチです

スナック 中央区宮崎2-5-38
TEL  043-264-5522

楽しく歌えて飲めるお店です。

菰池公園

京葉銀行

千葉銀行
書店

日産

JR
蘇我駅

ナイト・イン・
ピーチ

JR蘇我駅

蘇我小学校

あごら・ばるあごら・ばるあごら・ばる

今井神社国
道
357
号

JFE

ケーズデンキ

GLOBO

【営業時間】17:00～23:30
（LO22:30）
【定休日】不定休
【駐車場】なし（コインパーキン
グ有り）

質の高いワンコインワインに
こだわっています。
見知らぬ人同士人生を語る
雰囲気。スペイン産生ハム（イ
ベリコベジョータ）、和牛、カラス
ミ、チーズ類。酒は、日本酒、ジャ
パニーズウィスキー、各国のワ
イン・グラッパetc。食と酒のマ
リアージュを楽しめる（意外な
組み合わせが楽しい）。

居酒屋

あごら・ばる

中央区今井2-10-1
TEL  043-268-6291
携帯  090-5335-0438
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ヤオコー

おゆみ野駅
サイゼリア

ダイソー
三菱自動車

京成千原線

とことんや

金沢小学校

泉谷公園

【営業時間】
平日17:30～24:30（LO24:00）
日・祝17:30～24:00（LO23:30）
※コロナの関係で変更になる
事もあります。
【定休日】水曜、第2火曜
【駐車場】4台

食後のフルーツ
サービス
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください。
【有効期限】なし

店主こだわりのおでん、刺身が
とことん味わえるお店！・・・・

居酒屋 緑区おゆみ野中央4-32-3
TEL 043-293-2318

食彩酒房　とことんや

旨い酒、旨い刺身、旨いおでん、こだわりの一品料
理が味わえる、ジャズが流れる落ち着きのあるお店。

泉谷公園

ゆみ～る

千葉聾学校

大網街道

JR鎌取駅

スカイロードスカイロードスカイロード

【営業時間】10:30～19:00
【定休日】月曜、木曜
【駐車場】なし

JR鎌取駅徒歩３分、
各種自転車修理・販売いたします

自転車 緑区おゆみ野3-5-17 芝コーポ３号館 １F
TEL  043-300-0434

サイクルショップ スカイロード

町の便利な自転車屋として、早くて確実な修理を
安心・リーズナブルな価格でご提供いたします。

取り扱いメーカー：
ブリヂストン、パナ
ソニック、アサヒサ
イクル、メリダ、
SHIMANO、井上
タイヤ、ミヤタ、
キャットアイほか

創業1935年、技術と信頼と安さのミシン専門店

ミシン 中央区富士見2-9-5東京電力千葉支店1階
TEL  043-222-2020

http://www.tokitamishin.co.jp

時田ミシン（株）

さらに割引
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

国内外メーカー、家庭用ミシンから工業用ミシンま
で幅広く取扱いしています。常時大特価販売中。
「どこよりも安く」をモットーにもしているミシン店で
す。お客様がベストなミシンに出会えるようお手伝
い致します。ミシンのことなら何でもお気軽にご相
談下さい。

【営業時間】10:00～18:00
【定休日】火曜日
【駐車場】あり

そごう千葉店そごう千葉店そごう千葉店
時田ミシン 葭

川
公
園
駅

千葉
モノレール

JR都賀駅

美しの森公園
マルエツ

若葉区役所

焼肉

トヨタカローラ千葉
千葉モノレール

シューズ・ライフ・シューズ・ライフ・
ワールドワールド
シューズ・ライフ・
ワールド

【営業時間】10:00～18:30
【定休日】日曜日
【駐車場】10台

姿勢が気になったら

靴 若葉区都賀3-4-1 ナカヤショッピング内
TEL  0120-041-902

http://www.shoeslifeworld.jp/

（株）シューズ・ライフ・ワールド

足に合わせた手作り靴のオーダーインソール。
靴の履き心地を向上する当店で試し履きができ
ます。

インソールご注文で
粗品プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷら
す」を見たと伝えてください
【有効期限】なし

【営業時間】10:00～18:00
【定休日】火曜・水曜
【駐車場】10台

Patisserie 晴れの日
harenohi-chiba.jimdofree.com

美味しいスイーツで心に晴れのひとときを

洋菓子 緑区おゆみ野2-17-3
TEL  043-293-1201

お誕生日のデコレーションケーキや、カットケーキは
もちろん、ご贈答やお手土産に最適な焼菓子ギフ
トも多数取り揃えております。皆様のご来店お待ち
しています。

ゆみ～る
緑区役所

大網街道

JR鎌取駅

千葉聾学校
晴れの日

素材が生きたバウムクーヘンは、
自慢の新商品

千葉市
地方卸売市場

市立稲毛高校

稲毛海浜
公園プール

美浜図書館 マリンピア
JR稲毛海岸駅

我楽須工房我楽須工房我楽須工房
三陽メディア
フラワーミュージアム

【営業時間】随時
ご来店の際はご予約ください
【定休日】不定期
【駐車場】なし（事前にご連絡
いただければご案内します）

光の織りなす技

只今、体験セミナーは
休止しております。

ガラス工芸 美浜区高浜6-15-7
TEL 043-277-0971

我楽須工房 ステンドグラスショールーム

我楽須工房主宰、菅原任のオリジナル作品を中
心に展示。注文制作にて承っています。

【営業時間】10:00～16:00 
ご注文は24時間受付
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

世界の人気ブランドを販売

合計金額より5％割引

ギフト 若葉区小倉町1255-2
TEL  043-214-1773

https://www.rakuten.ne.jp/gold/auc-koten/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください。注文の
際、備考に記入
【有効期限】なし

KOTEN

アパレル・小物・雑貨品を世界から直接仕入れ、
各国の人気ブランド商品をお得にお買い求め頂
けます。
皆さまのご注文をお待ちしております。
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JR稲毛海岸駅JR稲毛海岸駅JR稲毛海岸駅

稲毛第二小東京歯科大学

稲浜中
高洲第二中

ママキッチン

真砂第五小

【営業時間】9:30～13:30
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】あり（1台）

ご家庭の味をお弁当で・・・

ご来店に限り、
缶のお茶をお1人様1本
サービス!!　
※期間中、お1人様1回限り
とさせていただきます。

デリバリー 美浜区稲毛海岸4-6-18
TEL 043-247-7695

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】2021年12月最終
営業日

手作りおべんとうの店 ママキッチン

手作りのお弁当を配達します（当日配達受付は朝
9時半まで）。会議弁当・イベント等、またオードブル
なども承っております（要予約）。ご予算・休日配
達・夕方配達等、お気軽にご相談ください。

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】月曜、お盆、お正月
【駐車場】5台

人とひとのあいだに、おいしいご提案

ご注文額1万円につき
500円の金券
プレゼント！！

デリバリー 花見川区幕張町6-329-4
TEL  043-271-1525

http://e-pukupuku.com/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見た♪とご注文時に伝えてく
ださい
【有効期限】次回「ゆるりぷらす」
発行まで

プクプク ＪＯＹ ショップ

メニュー盛りだくさん！
プクプクＨＰへ是非お越し下さい
プクプク千葉 検索

パーティー・イベント・ご会合にプクプクのお弁当・
オードブル！お店で手
作りの糀の生甘酒
「こうじくん」もオススメ
です♪

JR幕張駅

花
見
川

プクプクJOYショッププクプクJOYショッププクプクJOYショップ

幕張あおぞら保育園

幕張5丁目
運動公園

稲浜中

高洲第四小

稲毛公園

SWEETS MIZUNOYA

稲毛海岸駅

【営業時間】10:00~18:30
【定休日】水曜日
（そのほか臨時休業あり）
【駐車場】3台（提携駐車場あり）

SWEETS MIZUNOYA

まるでおとぎの国 ワクワクするスイーツ店

洋菓子 美浜区高洲1-16-55
TEL 043-205-4702

店内には、クッキーやマドレーヌ、季節の果物を
たっぷりと使った、彩り鮮やかなケーキやプリンなど
がぎっしりと並びます。一番人気は「海岸通りの塩
ブッセ」。ギフトセットも各種取り揃えております。

http://sweets-mizunoya.com

スイーツミズノヤ

【営業時間】9:00～13:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】2台

ご契約の方に、
「牛乳屋さんおすすめのビーフカレー」または
「朝のリズム　ひとくちチーズ」をプレゼント！
【サービス条件】「ゆるりぷらす」を見たと伝えてください
【有効期限】なし

宅配

毎日飲んで！毎日元気！！

明治千城宅配センター

食品の大量消費は、生活習慣病を招いています。
私たちは、必須栄養素を最小限飲み続けること
で、将来良い影響を与える商品を販売しており
ます。

若葉区金親町251-5
TEL 043-236-6220
E-mail : Ｃｈｉｓｈｉｒｏ-ｍｉｌｋ＠ｅａｒｔｈ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ

千城台駅

いきもの
の里

ファミリーマート

東金街道

明治千城
宅配センター

千葉市地方卸売市場

三陽メディア
フラワーミュージアム

稲毛海浜公園

市立稲毛高校

稲毛海浜
公園プール

美浜図書館 マリンピア

千葉青果

JR稲毛海岸駅

【駐車場】100台以上
新鮮な野菜・果物を皆さまの食卓に！！

青果 美浜区高浜2-2-1（千葉市地方卸売市場内）
TEL  043-248-3101

http://www.chibaseika.com/

千葉青果（株）

当社は、千葉市美浜区高浜にある「千葉市地方
卸売市場」内で活動している青果卸売会社です。
県内はもとより国内外から旬な野菜・果実を豊富
に集めて、スーパーなどに販売しております。皆さ
んが日々お買い物をされている商品も、当市場から
お届けした商品かも。

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】1台

【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】なし

ご契約の方に、
季節限定デザート詰め
合わせをプレゼント

宅配生活で健康をサポート！

宅配 中央区道場北2-3-6
　　0120-918-192

Luck-Life（ラック・ライフ）

「毎日の生活に楽しさ添えて」をモットーに牛乳・
乳製品のほか水やお米も宅配します。取扱い
メーカーも豊富なのでお気に入りの商品が見つ
かるはず！

千葉刑務所

ファミリー
マート 国道5

1号

Luck-Life
千葉聖心高

サンドラッグ

サイゼリヤ

ココス

千葉テレビ
放送

稲毛ヤングボウル

稲毛図書館

めろんぱんだめろんぱんだめろんぱんだ

小中台小学校

JR稲毛駅

千葉女子高校

イオン稲毛店

【営業時間】8:00～20:00ごろ
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

めろんぱんだ

焼き立てメロンパン

どれでもパン5個以上
お買い上げで
メロンパン１個プレゼント
※ポイントカードとの併用は
　できません

パン 稲毛区小仲台2-11-4
TEL  043-251-3337

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】2021年12月29日

ビスケット部分をガブッと噛みしめてください。
「おいしい」と評判のメロンパンです。

千葉市地方卸売市場

稲毛海浜公園

市立稲毛高校

稲毛海浜
公園プール

美浜図書館 マリンピア

千代田漬物

JR稲毛海岸駅

三陽メディア
フラワーミュージアム

【営業時間】4:00～10:00
【定休日】日曜、祝日、水曜（市
場カレンダーによる）
【駐車場】100台以上

千代田漬物（株）

「お漬物のことなら何でも！」
漬物のプロ集団です！

時価割引販売いたします

漬物 美浜区高浜2-2-1（千葉市地方卸売市場内）
TEL  043-248-3336

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

http://www.chiyotsuke.co.jp/

千葉市地方卸売市場と成田市場内にある、漬物
専門の卸売問屋です。常時1,000アイテム以上
の在庫がありますので、お探しの逸品がきっと見つ
かります。漬物
以外の食品も
販売していま
すので、お気
軽にご来店く
ださい。

Yururi plus 09

寒川小

笑がおの湯笑がおの湯笑がおの湯秀長

国
道
357
号

JR
京
葉
線

JR
外
房
線・内
房
線

京
成
千
原
線

フェスティバルフェスティバル
ウォーク蘇我ウォーク蘇我
フェスティバル
ウォーク蘇我

【営業時間】11:00～17:00 
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】なし

今日もおいしいお魚を！！

水産物 中央区寒川町2-15
TEL  043-261-1751

（有）秀長

おんじゅく丸のお魚も扱ってるお魚屋さん！！
保育所、学校、病院、老人ホーム等の納品を専門
にやっております。

陸上自衛隊
下志津駐屯地

山王中学校

三菱電機

みつわ台総合病院
みどりの湯

和喜多

【営業時間】8:00～17:00
【定休日】日曜、水曜
【駐車場】あり

食肉文化と共に歩む

食肉卸 若葉区若松町768-13
TEL 043-421-5599

和喜多

あなたが求めている食材がございます！　食肉文
化を通じて「安全と安心」をお届けします！　あらゆ
るニーズにお応えいたします。

【営業時間】10:00～20:30
（調理は18：00まで）
【定休日】水曜日
【駐車場】5台

お魚好き集まれ～!!

鮮魚 稲毛区宮野木町1652-198
TEL  043-298-5557

http://www.hanae.ne.jp/kaisen-kei/

まちのさかなやさん　海鮮恵

小スペースの店舗にもかかわらず、旬のお魚や
希少なお魚、生きた貝、自家製のお魚惣菜など、
品ぞろえ盛りだくさん!!　ぜひ一度寄ってみてくだ
さい！

京
葉
道
路

国
道
１６
号

スポーツ
センター駅

柏台小学校

夢庵

あやめ台
小学校

千葉モノレ
ール

スポーツ
センター

海鮮恵

お祝い事に焼き鯛をどうぞ！

京
葉
道
路

国
道
16
号

セブンイレブン

ケーズデンキ

ワンズモール長沼町公園

ジョイフル本田

千葉県スポーツセンター

あやめ

【営業時間】10:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日、
その他
【駐車場】なし

お譲りください　
眠っている本・読み終わった本

本 稲毛区長沼町287-3
TEL  043-252-3810

https://tudoi2004.p-kit.com

障害福祉サービス事業所 あやめ

ご寄付いただいた本を、ハンディのある方たちが
手間ひま惜しまず、掃除をして、次に読む方も、ご
寄付くださった方も喜んでいただけるよう販売して
います（絵本が不足しております）。

てまぽん

市民の森 国道
51号

若葉区役所

千葉モノレール

千葉ピーナツ

人形師
岡むら

桜木駅

JR都賀駅

都賀駅

【営業期間】11月23日～5月5日
【営業時間】10:00～19:00
【定休日】営業期間中は無休
【駐車場】7台

伝統とわざ　桐塑頭の世界

10％引き、
木製玩具プレゼント

人形 若葉区桜木北2-15-16
TEL  043-232-2290

http://www.okamuradoll.com/

【サービス条件】「ゆるりぷら
す」を見たと伝えていただいた
お買い上げの方
【有効期限】当社営業期間

人形師 岡むら

頭（顔）を作る人、衣裳を着せる人が出会い、出来
上がった伝統の雛人形。きっと心なごんでいただ
けると思います。大量生産ではなく、昔ながらの手
づくりの技法、桐塑頭。あたたかみがあります。

とうそかしら

都川

県庁前駅
亥鼻
公園

千葉県庁

大網街道

千葉大
医学部

千葉県
警察本部

髙田屋米店髙田屋米店髙田屋米店

千葉県
文化会館

郷土
博物館

【営業時間】8:00～18:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】1台

髙田屋米店

玄米は生きている
本物を食べて健康でいよう

5,000円以上
お買い上げの方10％引き

米 中央区市場町6-11
TEL  043-222-3736

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　　
【有効期限】2021年11月30日

精米すると栄養素は95％消失します。玄米餅は、
玄米のまま使用しますから芽の出る部分にある
ギャバが100％含まれています。玄米草餅は、ビタ
ミン、ミネラル、食物繊維豊富です。

価格表

玄米餅
玄米草餅
玄米栗餅
玄米黍餅
白のし餅

1kg
1kg
1kg
1kg
1kg

1,300円
1,600円
1,500円
1,500円
1,100円

品名 量 価格

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園

千葉地方検察庁

京
成
千
葉
線

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

精美堂 本店精美堂 本店（（Qiball内）Qiball内）精美堂 本店（Qiball内）

千葉地方裁判所

千葉市文化センター

【営業時間】10:00～18:00
【定休日】日曜日、年末、年始、
臨時休業あり
【駐車場】なし（Qiball駐車場
をご利用ください）

大正12年創業　確かな技術で
あなただけの印鑑をお作りします

10％OFF

印章 中央区中央4-5-1 Qiball 1F
TEL  043-225-3748

http://www.hannko.co.jp/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

技術の精美堂本店

「はんこ」の事ならおまかせください。唯一無二の印
鑑のみならず、さまざまな商品をご提供いたします。
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【営業時間】
＜4月～11月＞
平日8:00～23:00
土日祝7:00～23:00
＜12月～3月＞
平日9:00～23:00
土日祝8:00～22:00
※最終受付は閉場40分前
【定休日】年末を除き年中無休
【駐車場】50台

ラグジュアリー空間で優雅に上達を

ゴルフ 中央区宮崎町542
TEL 043-263-4849

http://basin-golf-club.com

ベースンゴルフクラブ

初心者から上級者まで、誰でも気軽にゴルフを楽
しむ充実サービス展開中！

東関東自動車道

大森台駅

ベースン
ゴルフクラブ

京成線

蘇我駅

松ヶ丘I.C

本千葉CC
おゆみ野
ゴルフガーデン

農業総合研究センター

京
成
千
原
線

千葉南署

セブンイレブン

イオンタウン
おゆみ野

【営業時間】平日8:00～21:30
土・日・祝6:00～21:30
※10月～3月末は7:00～21:30
【定休日】年中無休
【駐車場】100台

自然に囲まれた中で思っ切り飛ばせる
220ヤード　80打席

貸ボール20%OFF

ゴルフ 緑区大金沢町381-1
TEL 043-292-1722

【サービス条件】会員証を提示し
てください
※他の割引券との併用不可
【有効期限】なし

おゆみ野ゴルフガーデン

ゴルフの腕を磨き、ゴル
フ仲間との楽しいひとと
きを過ごす場として自然
に囲まれた当練習場を
ぜひご利用ください。

稲毛浅間神社

稲浜
中学校

稲浜小学校

トヨタカローラ
千葉

セブンイレブン

京成稲毛駅
JR稲毛駅

市民ギャラリー・いなげ市民ギャラリー・いなげ市民ギャラリー・いなげ
国
道
14
号

【営業時間】9:00～17:15
【定休日】月曜日（ただし祝日
の場合は翌平日休み）、年末
年始
【見学料】無料
【駐車場】9台

ギャラリー 稲毛区稲毛1-8-35
TEL  043-248-8723

美術作品の制作・発表・交流の場として
お気軽にご利用いただけます

（公財）千葉市教育振興財団
千葉市民ギャラリー・いなげ

世代やジャンルを超えて、美術や文化に親しみ交
流できる場として、企画展や講座、イベントを開催
しています。敷地内では大正7年に建てられた日
本のワイン王として知られる神谷伝兵衛の旧別荘
（国登録有形文化財）を無料公開しています。

https://galleryinage.wordpress.com/

【受付時間】9:００～21:30
【休校日】なし
【駐車場】なし

難関大学への安定した合格実績

学習塾 中央区春日2-25-1 竹久ビル4F
TEL 043-241-8710

http://www.taguchi-jyuku.com

入塾料無料
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

大学進学塾　田口塾

本塾は、一人ひとりに歩調を合わせた指導をモッ
トーに、難関大学に目標を置いた指導をしておりま
す。個性豊かな若いスタッフや意欲ある塾生ととも
に学んでみませんか。

JR西千葉駅

西登戸駅

田口塾
千葉商高

千葉大学

西友

幼稚園

京
成
千
葉
線

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】月曜日（祝日の場合
は翌日）
【駐車場】200台

シバザクラやコスモスが咲く「花とみどりの里」

交流施設 若葉区富田町711-1
TEL 043-226-0022

http://tomita-kan.jp/

富田さとにわ耕園（千葉市富田都市農業交流センター）

春は12万株のシバザクラやネモフィラ、施設周辺
の畑には、ひまわりやコスモスが咲き、四季を通じ
て自然とふれあえる「花とみどりの里」です。

育成牧場

更科小
分校

国道126号

宮田

富田入口 さとにわ耕園
千葉酪農
御成街道ファミリー

マート

【営業時間】10:00～19:00
【定休日】なし（不定休）
【駐車場】なし

スクール 中央区市場町2-15 渡邊ビル204
TEL 043-377-8717

　県庁前駅

　JR本千葉駅

亥鼻公園

千葉県庁

都川

 Qiball

千葉城プラザ菜の花

FMSはじめての
沖縄三線教室

FMSはじめての沖縄三線教室

千葉で沖縄三線を習ってみませんか？
https://www.faith-music-school.com/

はじめて沖縄三線に触れる方向けの教室です♪
基礎を楽しく学びながらレッスンしましょう♪
講師：野村流古典音楽・屋良流沖縄民謡吉栄会
千葉支部長

入会時にちょっとした
沖縄グッズをプレゼント！
【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見た
と伝えてください
【有効期限】2021年6月30日

【受付時間】15:００～21:00
【休校日】日曜・月曜（火～土
の祝日は開校）
【駐車場】なし

ひとりひとりに全力で教える個別指導

入塾金半額
（11,000円を5,500円に）

学習塾 稲毛区緑町1-27-14 マジュケ202
TEL 043-247-7115

http://www.kokugo.chiba.jp/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

国語道場

授業料定額で毎日通える個別指導！　5教科対
応！　あらゆる学びの基盤である国語力を鍛え、効
果的に学力アップ。記述・作文指導が充実。読書
指導「こどばの学校」も大好評！

千葉大学国
道
14
号 弥生小学校

京
成
千
葉
線

緑町小学校

JR西千葉駅

みどり台駅
国語道場

Yururi plus 11

【営業時間】
平日17:00～21:30
土曜13:00～21:00　
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

kidsから大人まで、楽しく学べるスタジオ

体験レッスン（1,000円）が
2回まで無料

ダンス 中央区汐見丘町13-11　創建第2ビルB1
TEL 043-241-5142

http://www.studiomillion.com/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

Street Dance Studio Million

ダンスをより良い環境で踊れるようにスタジオ内の
設備を整えております。アットホームな雰囲気で、
kidsルームも完備しており、レッスンも1週間に30
レッスンと充実しております。

千葉商高

 サンクス

千葉松波
郵便局

JR西千葉駅

西登戸駅

西友

翠幼稚園

Street Dance Studio MillionStreet Dance Studio MillionStreet Dance Studio Million

京
成
千
葉
線

JR蘇我駅

蘇我小学校

マロウズハウス

今井神社国
道
3
5
7
号

JFE

ケーズデンキ

GLOBO

【営業時間】10：00～17:00
【定休日】不定休（予約してい
ただいています）
【駐車場】なし

http://mallowshouse.com/

香りでストレスマネジメントを行っている
マロウズハウス香りの教室

アロマ 中央区今井2-12-15 ソガ第1マンション206
TEL 043-268-5152

（公社）日本アロマ環境協会認定スクール マロウズハウス香りの教室

企業向けのストレスケアをアロマテラピーのハンド
トリートメントで行っています。昼休みや就業時間
後のお時間を利用して認定のアロマテラピストか
らいやしの時間
をご利用いただ
くことで、仕事の
効率upにつな
がっています。

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください。
【有効期限】2022年3月30日

無料見学有。
ハーブティーもしくは
ミニハーブ缶プレゼント

【営業時間】月・木コース、火・
金コース　小学生15:00～
19:00のうち1時間、中学生
19:00～21:00
【駐車場】なし

算数・数学の楽しさを伝えたい

算数・国語・英語の
無料体験学習

学習塾 稲毛区小中台町1546-1　稲毛スカイマンションA1003
TEL 043-275-0136

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

学研 S-LAND教室
学研　S-LAND 検索

おかげさまで22年。お子さま達との素晴らしい出
会いを大切に、これからも算数・数学や科学の楽
しさを伝えていきたいと思います。ドキドキ・ワクワ

クの「科学教
室プラス」も開
催中。
数検、漢検、
英検準会場。

振り子のデザイナー 空気の流れを見よう

京成千葉線

東
関
東自
動
車
道

宮野木JCT

JR新検見川駅

学研
S-LAND教室

西小中台小

京成千原線

至千葉

おゆみ野駅

TSUTAYA

ミスター
マックス

ローソン

マクド
ナルドGS

学研おゆみの
グレース教室

学研 おゆみのグレース教室

ひとりひとりを大切にした指導で15年超の実績

学習塾 緑区おゆみ野中央2-5-1-205
TEL 043-497-4664

保育士の経験と、アメリカでの教育学専攻で、子
ども自身に考えさせる指導、楽しい学習をモットー
としています。「学ぶって楽しい！」をたくさんの子ど
もたちに経験してもらってま
す。お問い合わせ、お待ちし
ています！

【営業時間】17:00～21:00
【定休日】土日祝日
【駐車場】なし

https://www.889100.com/sp/classrooms/9993

学力診断テストと、
その結果についての
アドバイスを無料で実施
体験参加者には参加
プレゼントあり
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

【営業時間】15:00～18:00
【定休日】
〈たかだ〉月、水、金
〈誉田2丁目〉火、木
【駐車場】なし

お子様の“自信”と“やる気”を伸ばします！

算数・国語・英語の
一週間無料体験
＋オリジナル文具プレゼント

学習塾 緑区高田町416-418
TEL 090-7205-8979（ヤマガタ）

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

学研 誉田2丁目・たかだ教室 
学研教室 検索

お子様の自己肯定感を大切に、一人一人に合っ
た丁寧な指導を行います。只今算数・国語・英語
の無料体験受付中です。お気軽にお問合せ下
さい！

【営業時間】15:00～21:00
【定休日】水曜、土曜、日曜、
祝日
【駐車場】なし

豊富な教材からオーダーメードのカリキュラム

算国英3教科無料体験
＋学習ポスター

学習塾 中央区浜野町1345-7
TEL 090-4248-1755

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

学研 生浜教室

思考力を育てる算数教材。ますます重要になる
「表現」までそろった国語教材。4技能がバランス
よく身につく英語。定評ある学研の教材でお子さ
んを伸ばします。英検・数検・漢検準会場です。

https://gkken-oihama.blogspot.jp/

学研 生浜教室
館
山
自
動
車
道

JR浜野駅

茂原街道

生浜西小

JR稲毛駅
イオン稲毛店

稲毛図書館

小中台小

放医研

千葉女子高
公民館

21世紀 子どもクラブ

【営業時間】10：00～19：00
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

体験無料

学習塾 稲毛区小仲台3-9-1
TEL 043-254-2681

http://nttbj.itp.jp/0432542681/

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見た
と伝えてください
【有効期限】なし

２１世紀 子どもクラブ／
英研知能教育教室［知能教育学会公認］

個性を大切にした2歳から始める
知能教育です

◆幼稚園・小学 受験
◆幼稚園・小学 受験
◆学習コース（小学生）

【営業時間】10:00～21:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】なし
【お月謝】幼児6,500円、小学
生7 , 5 0 0円、中・高校生
8,500円～（兄弟割引き有り）

「英語」という道具の使い方を教えます

無料体験レッスン
＋入会金半額
（10,000円→5,000円）

英会話 若葉区西都賀2-5-12
TEL 043-216-5894

http://www.english-chiba.com/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

英会話教室　English Master

日本語も英語も自由に
話せるバイリンガル講
師だから安心。
英語を楽しく学ぶ、
「詰め込み」より「体得
型」だから忘れない。未
就園児から高校生まで
幅広いプランをご用意
しております。

JR都賀駅
京葉銀行

西友

ローソン

若葉図書館
分館

English Master



12 Yururi plus

大網街道

星久喜小

セブンイレブン

青葉の森公園

東
関
東
自
動
車
道

京成千原線

千葉第一
自動車教習所

【営業時間】
平日8:00～20:00
土曜、日曜、祝日、8:00～19:00
【入所申込受付時間】
9:00～18:00
【定休日】月曜日
【駐車場】なし

身に付けよう!　一生ものの運転免許!!

11,000円引き

教習所 中央区松ケ丘町20-1
TEL 043-266-6767

http://www.chiba-daiichi.gr.jp/

【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】なし

千葉第一自動車教習所

歴史ある教習所で信頼できる指導員が、頑張るあ
なたを全力でサポートいたします。蘇我駅より5分。
無料送迎バスも魅力です。

QRコード

【問い合わせ時間】
9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日

歯科医院へ通院が困難な方、訪問します

訪問歯科 美浜区幸町1-3-9
TEL 043-238-9912

http://www.chiba-hm.jp/

（公財）千葉市保健医療事業団
     訪問歯科診療事業

千葉市歯科医師会
会員の歯科医師が
担当します。初回診
査は無料です。市内
在住、満40歳以上
で介護の必要な方
が対象です。
詳しくはお問い合せく
ださい。

花
見
川

JR幕張駅

ハンモックリフレ&ハンモックリフレ&
ロミロミkahanaロミロミkahana
ハンモックリフレ&
ロミロミkahana

つぐみ
公園

【営業時間】10:00～21:00
（最終受付19:00）
【定休日】不定休
【駐車場】1台
※施術中で電話に出られな
い事が多いので連絡はメール
でお願いします。

新感覚！ 緑豊かな別荘をイメージしたサロン

初回30％off
（10,000円以上のコース）
or 60分5,000円（税別）

マッサージ 花見川区浪花町2940-39
TEL  080-4090-0309

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　　　
【有効期限】なし

ハンモックリフレ＆ロミロミ kahana
http://kahana-refle.jimdo.com ハンモックリフレ　幕張 検索

ハンモックに包まれながら極上の癒し時間♪
オイルを使ったオールハンドのロミロミで首、肩の
疲れやむくみを根本改善、骨盤調整、スタイルアッ
プやマタニティロミロミも有り。
企業様出張します。

【営業時間】9:30～18:30
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】3台

在宅を中心に活動しています

薬局 中央区蘇我2-5-3
TEL 043-305-0087

メディスンショップ蘇我薬局

当薬局は、地域の「かかりつけ薬局」（かかりつけ
薬剤師がいる、在宅訪問も行う薬局）です。お薬
に関する事があれば、いつでも相談して下さい。

JR蘇我駅

メディスンショップメディスンショップ
蘇我薬局蘇我薬局
メディスンショップ
蘇我薬局

京
葉
道
路

蘇我中学校

GS

千葉南千葉南
税務署税務署
千葉南
税務署

蘇我小学校
マルエツ

【電話受付】～20:00
※受付後、来院は21:30まで
【定休日】木曜日
【駐車場】3台

じっくり診て、しっかり治す  そして笑顔へ

整体 緑区おゆみ野中央5-38-6
TEL 043-497-5118

無痛整体フレッシュライフ

健康だった頃の元気な体と笑顔、お忘れではない
ですか？ 体がつらい、痛みがあるのがあたりまえ、と
自分を錯覚させていませんか？ まず、体を楽な状態
に戻しましょう！ おまかせください！

初回に限り、
アイケアorハンドケア
サービス（Free）
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

http://sc-freshlife.com 泉谷公園
泉谷小学校

緑区役所
有吉中学校 JR鎌取駅

整体院
フレッシュライフ

②都賀店

①幕張店

JR都賀駅

美しの森公園
マルエツ

若葉区役所

焼肉
トヨタカローラ千葉千葉

モノレール

 都賀店

放送大学
東関東自動車道

幕張店

幕張海浜
公園

GS

OVTA

イオン幕張店

（幕張テクノガーデン1F）

ワールド
ビジネス
ガーデン

JR海浜幕張駅

【営業時間】店舗によって異
なります
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】あり（都賀店のみ）

アロマ・ハーブでリラックスの日々を……

ブレンドハーブティー
アロマオイル10％OFF

薬局
①美浜区中瀬1-3-Ｆ-1 幕張テクノガーデン１Ｆ
②若葉区都賀2-24-1
TEL ①043-296-2733 ②043-214-5776

http://arisu-p.co.jp/

【サービス条件】会員証を提示して
ください
【有効期限】なし

ありす薬局①幕張店②都賀店

当薬局では、アロマやハーブを活用したリラクゼー
ションなどをご提案しております。医薬品はもちろん、

アロマオイル、ハーブティーも
販売。全国どちらの処方箋も
受け付けております。

内科

【診療時間】月・火・水・金9:00
～12:00、15:00～18:00
木・土9:00～12:00
【休診日】日曜、祝日
【駐車場】あり

地域医療に貢献できるよう
努力しています

中央区星久喜町606-25
TEL 043-265-5065

米満内科医院

内科診療に加え、予防接種、禁煙外来、各種健
診など行っております。

大網街道

星久喜小

セブンイレブン
青葉の森公園

東
関
東
自
動
車
道

米満内科
医院

千葉星久喜局

星久喜中

都市緑化植物園千葉東I.C

Yururi plus 13

稲毛ヤングボウル

稲毛図書館小中台小学校

イオン稲毛店

マルエツ

ぴあーすクリニック

JR稲毛駅

【診療時間】9:00～12:00
15:00～18:00（土曜のみ
9:00～12:00）
【休診日】水曜、日曜、祝日、土
曜午後
【駐車場】8台

皆様の健康を守るために努力致しています

クリニック
稲毛区小仲台7-20-5
TEL 043-290-6767
FAX 043-290-6789

http://www.pearce-clinic.jp

医療法人社団 ガラテア ぴあーすクリニック

2012年5月に新築移転し清潔で快適なクリニッ
クを目指しています。院内処方ですので診察終了
後にお薬を渡すことが出来ます。循環器内科・下

肢静脈瘤・禁煙外
来・予防接種など、
かかりつけ医として
皆様の健康維持
に貢献できるようス
タッフ共々頑張りま
す。

さくらんぼ薬局さくらんぼ薬局
小中台町店小中台町店
さくらんぼ薬局
小中台町店小中台

西公園

プレア
稲毛ホール

園生小学校
小中台南小学校

セブンイレブントヨタ

東関
東自
動車
道

①小中台町店
【開局時間】月～金9:00～18:00
土9:00～12:00
【定休日】日曜、祝日

②稲毛店
【開局時間】平日9:00～18:00
土曜9:00～16:00
【定休日】日曜、祝日

いつも明るく元気にサービスをご提供いたします

薬局 ①稲毛区小中台町356-15 ②稲毛区小仲台6-23-10
TEL ①043-207-3960②043-290-8949

http://www.sakuranbo-ph.com

さくらんぼ薬局①小中台町店②稲毛店

千葉市稲毛区にある薬
局です。皆様に信頼され
る薬局であるように努力
しております。
全国すべての医療機関で
発行された処方箋を受け
付けております。 稲毛ヤングボウル

稲毛図書館小中台小学校

イオン稲毛店

マルエツ

JR稲毛駅

さくらんぼ薬局
稲毛店

【営業時間】9:00～13:30
14:30～18:00
（第2・4土曜9:00～16:00）
【定休日】木曜、日曜、祝日
【駐車場】あり

より清潔に、より痛くなく、
より怖くなく、より美しく

歯ぶらしプレゼント

歯科 中央区中央3-12-3 仁静堂ビル2F
TEL 043-223-0808

http://www.jinseido.jp/

【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】2021年11月30日

医療法人社団 仁静堂 平山歯科医院

24時間インターネット予約可。変更、キャンセルも
可能です。マウスピース矯正、リラックス歯科治
療、インプラント、訪問歯科診療ご相談下さい。

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園

千葉地方検察庁

京
成
千
葉
線

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

仁静堂平山
歯科医院

千葉地方裁判所

千葉市
文化センター

みどり台駅

千葉大学

弥生小学校弥生小学校弥生小学校
マルエツ

緑町小学校

京
成
千
葉
線

諸隈歯科医院

国
道
14号

【営業時間】9:00～12:00
14:00～18:30
【定休日】木曜、日曜、祝日
【駐車場】2台

地域に根差して47年。
美しさはお口の健康から！

歯科 稲毛区黒砂1-15-1
TEL 043-241-0431

諸隈歯科医院

お口の状況に合わせて、
相談しながら治療を進めて
まいります。またインプラン
トは、およそ３０年の信頼と
実績があり、インプラントと
義歯の利点を併せ持った
インプラント義歯を得意と
しています。

http://morokuma-dental.com

【営業時間】9:00～12:30、
14:00～20:00（土曜日は
18:00まで）
【定休日】木曜、日曜、祝日
【駐車場】16台

地域に根づいた
親切、丁寧な診療を目指しています。

歯みがき粉の試供品
プレゼント

歯科 四街道市鷹の台2-35-5
TEL 043-237-7877

http://www.sakurai-dental.jp

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見た
と伝えてください
【有効期限】なし

医療法人社団真葉会 さくらい歯科医院

虫歯、歯肉炎、クリーニング、小児歯科、矯正等
なんでもご相談ください。
いい歯で　いつまでも　健康に。

千城台駅

千城台北駅
ほっともっと

吉岡近隣
公園

千葉モノレール

さくらい
歯科医院

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園
京葉銀行

千葉神社

千葉地方検察庁

千葉モノレール

千葉市文化センター

本間歯科医院

Qiball
中央区役所

【営業時間】10:00～13:00
14:00～18:30（木曜17:30）
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】あり

全身の健康と美しさは口もとから！

歯科 中央区中央3-9-10-102グリーンランド千葉中央ビル1Ｆ
TEL 043-222-8778

ハブラシと虫歯に
ならないチョコを
プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】2021年10月末

本間歯科医院

歯科相談、クリーニング、スケーリング（歯石除去）
のみでもOK。レーザー治療、インプラント治療、ホ
ワイトニングで、痛みが少なく快適に美しい歯に仕
上げます！！  健保取扱

http://homma-sika.com/

【営業時間】
平日9:30～12:30、14:00～
19:00、土曜9:00～12:30、
14:00～18:00、日曜9:00～
12:30
【定休日】火曜、祝日、日曜午後
【駐車場】6台

全身の健康はお口の健康から始まります

歯科 中央区宮崎町731-1-103
TEL 043-268-0345

http://soga.sakura.ne.jp/

そがさくら歯科

2015年6月新規開院しました。一般的な虫歯、歯
周病の治療から、入れ歯、クリーニング、セラミック
の審美治療、インプラントまで行っております。お
気軽にご相談下さい。

大網街道

セブンイレブン

東
関
東
自
動
車
道

京成千原線

千葉第一
自動車教習所

そがさくら
歯科

【営業時間】9:30～12:30
14:30～19:00
【定休日】木曜、日曜、祝日、
夏期、年末年始
【駐車場】あり（Big-A隣の商
店会駐車場をご利用ください）
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新千葉駅 京成
千葉駅 そごう

千葉店

新宿小学校
千葉市役所

ポートアリーナ

桑原鍼灸接骨院桑原鍼灸接骨院
スポーツマッサージ療院スポーツマッサージ療院
桑原鍼灸接骨院
スポーツマッサージ療院

千葉中央駅

【受付時間】
月･水・木・金9:30～11:30
15:00～18:30
土曜9:30～16:30
【定休日】火曜、日曜、祝日
【駐車場】1台

体のメカニズムを考え、痛みを根本から改善

ファイテン「パワーテープ」
6マーク プレゼント

各種施術 中央区新宿1-5-13-101
TEL 043-244-8939（予約制）

http://kuwabara8939.jimdo.com/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

桑原鍼灸接骨院スポーツマッサージ療院

スポーツを楽しんでいる子供からシニア層、アス
リートも来院。スポーツ鍼灸や微弱電流、酸素カプ
セル、トレーニングを取り入れ、けがの再発予防や
地域の皆様の健康増進を目指しています。

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】3台

補聴器相談は「認定補聴器専門店」の当店へ

補聴器 中央区新町18-12 第8東ビル1階
TEL 043-246-3321

リオネットセンター千葉

JR千葉駅より徒歩6分。「認定補聴器技能者」
在籍の当店では、ふさわしい補聴器をご相談のう
え、お客様目線で選ばせ
て頂いております。障害
者総合支援法補聴器も
取り扱いがございます。

http://rionetchiba.co.jp/

新千葉駅
そごう
千葉店

京成千葉線

新宿小学校千葉市役所

JR千葉駅

京成千葉駅

千葉
中央駅

リオネットセンターリオネットセンター
千葉千葉
リオネットセンター
千葉

【営業時間】9:00～12:00、
14:00～19:00（予約次第で終了）
【定休日】日曜、祝日（前日予約にて施術可能）
【駐車場】コインパーキング

「治ったら、元気になったら」
何がしたいですか？

各種施術 花見川区幕張町4-597-4
TEL 043-271-1517

ちば幕張イソカワ総合治療院
http://hst-makuhari-isokawa.shopinfo.jp/

「慢性症状」にお悩みの方を元気にする整体です。
・予防対策を重視　
・いつまでも自分の体を大事にしたい　
・寝たきりにさせない、車いすに乗せない　
・皆様のお体を大切
に自分の体のように
大事に丁寧に施術
するのが当院の魅
力です。

【サービス条件】会員証を提示
するか「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください
【有効期限】契約施設利用券
有効期限内

契約施設利用券にて
初回一般料金10,000円
→9,000円、2回目以降
8,000円→7,000円

ちば幕張
イソカワ総合
治療院

JR幕張駅

京成幕張駅京成幕張駅京成幕張駅

JR千葉駅

新千葉駅

京成千葉駅

千葉中央駅

RIKI駅近整体院RIKI駅近整体院RIKI駅近整体院

そごう千葉店
井上記念病院

【営業時間】11:00～22:00
【定休日】金曜日
【駐車場】なし

骨盤矯正・小顔矯正

すべてのコースに
特典あり

各種施術 中央区新千葉3-2-1 新千葉プラザマンション406号室
TEL 043-242-8394

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

RIKI駅近整体院

理想の体質・プロポーションへの最短コース！ 小
顔・むくみにも効果ありと評判です。「RIKI駅近整
体」で検索してください。

JR都賀駅

西友

若葉図書館分館

京葉銀行

都賀光明堂
治療院

【営業時間】9:00～19:00
【定休日】月曜日
【駐車場】1台

土日祝日営業！
一人ずつ、丁寧に治療します！！

各種施術 若葉区西都賀1-14-9
TEL 043-284-3489

はり灸指圧　都賀光明堂治療院

平成5年開院。親切・丁寧・安心治療の国家資格
の施術所です。肩こり・腰痛・神経症・自律神経疾
患などでお困りの方、ぜひご来院ください。

http://koumeidou.jp/

宮崎公民館

NTT

三愛記念
そが病院

菰池公園

千葉メディカルセンター

JR蘇我駅

みなみ
鍼灸整骨院

【営業時間】9:00～13:00
15:00～20:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】4台

健康で楽しい生活をお手伝い

各種施術 中央区南町2-21-20
TEL 043-208-3993

みなみ鍼灸整骨院

一人一人の症状に合わせた丁寧な治療。首・肩・
膝。その痛みをガマンしないでまず来院してください。

http://www.lafonte1996.com/

【施術時間】9:00～18:00
（応相談）
【定休日】日曜日
【駐車場】1台

住宅街の中の静かな治療院

初回500円引き

各種施術 美浜区真砂3-5-20
TEL 043-279-6161

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

マッサージはりきゅう微照堂三療院

出張で不在のことが多いので、通院の患者様に
は予約を入れていただいております。朝8時から9
時の間にご予約の電話をください。

フェリア

PIA

JR検見川浜駅ロイヤルホスト

微照堂三療院

千葉東高校

千葉競輪場

千葉大学

千葉モノレール西千葉鍼灸整骨院

JR西千葉駅

作草部駅

【営業時間】9:00～12:00
【定休日】木曜、日曜、祝日
【駐車場】2台

健康で楽しい生活をお手伝い!!

各種施術 稲毛区轟町1-7-25
TEL 043-285-3121

西千葉鍼灸整骨院

一人一人の症状に合わせた丁寧な治療。首・肩・
腰・膝。その痛みをガマンしないでまず来院してくだ
さい。

http://www.lafonte1996.com/
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葭川公園駅

栄町駅

若葉郵便局

千葉市文化
　センター千葉市

中央公園

千葉神社駐在所

日本企業会館

心カラーヘアカラー専門店 心カラー

ヘアカラーに特化したカラー専門店です

理容 中央区栄町41-8 かぎやビル2Ｆ
TEL 043-307-4020

高品質のティアーズ社製カラー剤に当社独自の
髪を傷めない、ツヤが出るコラーゲンパウダーを配
合しました。髪のツヤ感、風のそよぎ感をお楽しみく
ださい！！

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】なし
【駐車場】なし

全体染め
根本染め
部分染め
水素システムトリートメント
水素システムトリートメント
+アウトバスオイル

3,000円
2,500円
2,000円
2,000円

3,000円

料金表

都川

JR本千葉駅

アサノ
カットブース

千葉県警本部

　県庁前駅

みなと書店

本千葉駅前局

【営業時間】
9:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】2台

男性も女性も平日16:00までがオトクです！

初回コラーゲンPPT
トリートメントサービス

理容 中央区港町1-13
TEL  043-227-5616

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください。当店ホーム
ページのクーポンもご利用にな
れます
【有効期限】なし

アサノカットブース

気になる白髪に…頭皮に優しいヘアカラー（シャ
ンプー、ブロー込、通常4,800円（税別）～）
平日16：00まで2,800円（税別）～
＋1,000円で毛先までカラーリングできます。

http://www.asano-cut.com

詳しくはHPへ アサノカットブース 検索

←千葉

のせ子どもクリニック

千葉興銀

バーズモール

外房線
大網→土気駅南口

HOLIDAY

HOLIDAY

ヘッドスパでコロナ疲れを癒します！

美容 緑区あすみが丘4-1-4 パストラル103
TEL 043-308-7866

先行きが見えないコロナに皆様お疲れではありま
せんか？ヘッドスパで、髪も頭皮も心もリフレッシュ
して下さい！マスク生活によるお顔のたるみにも効
果がありオススメです。〈スタッフ募集中〉

【営業時間】9:00～18:30
【定休日】火曜日
【駐車場】3台

http://www.holiday414.com

初回の方は10％引き
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

蘇我駅

KINGS SEDONA

ドーミーイン千葉 

宮崎小学校

（株） KINGS SEDONA

「ありがとう。」を創造するプロフェッショナル
チーム　美容室KINGS,Inc

美容 中央区宮崎2-6-1
TEL 043-235-7801

クラシカルでラグジュアリーの広い店内で安らぎの
ひと時をお過ごしください。

【営業時間】
月～金9:30～18:30　
土日祝9:30～17:30
【定休日】第1水曜、第3火曜、
水曜
【駐車場】有り

施術メニューから10%オフ
（ヘアセットは除く）
【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見た
と伝えてください
【有効期限】なし

https://www.kings-hair.jp 

　県庁前駅 亥鼻公園

郷土博物館

都
川 セブンイレブン

柏戸病院

千葉県警

JR本千葉駅

クロップ

【営業時間】8:30～19:00
【定休日】月曜、第2・3は月・火
連休
【駐車場】5台

新感覚の理容室

500円引き

理容 中央区港町24-27
TEL  043-224-5991

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください　　　　　　
【有効期限】2021年9月末

ヘアサロン　クロップ

乳幼児からシニアまで、男女を問わずベーシックか
らトレンドまで、ヘアスタイルを提案いたします。各
種クレジットカード利用可。女性の顔剃り、エステ
は個室をご用意しています。（要予約）

国
道
357号

市役所前駅

千葉みなと駅 千葉ポートアリーナ千葉ポートアリーナ千葉ポートアリーナ

ポートタウン
セブンイレブン千葉中央署

千葉市役所　

京葉線

【営業時間】9:00～21:00
【定休日】第2月曜（原則）、年
末年始
【駐車場】1,100台
※有料（施設利用者には割
引があります）

（公財）千葉市スポーツ協会
「千葉ポートアリーナ」

スポーツ施設 中央区問屋町1-20
TEL  043-241-0006

千葉ポートアリーナで心と体をリフレッシュ！
https://chibacity.spo-sin.or.jp/

千葉ポートアリーナには体育館やトレーニング室な
どがあり、加圧トレーニング、エアロビクス教室な
ど、各種スポーツ教室を開催していますので、ぜひ
ご利用ください。

千葉北清掃工場

ミニストップ

花見川消防署

こてはし温水プール

国
道
16
号

憤橋公園憤橋中学校

千葉北署

千葉北I.C

東関
東自
動車
道

大坂治療院

【営業時間】10:00～18:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】３台

その痛み、ガマンしないでください！

各種施術 花見川区三角町688
TEL 043-258-3203

大坂治療院

体の痛みやコリを、一人一人の症状に合わせ丁
寧に取り除きます。疲れたな、と感じたら、ぜひいら
してください。
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【営業時間】9:00～18:00
【定休日】火曜、第1・3水曜
【駐車場】2台

予約優先にて営業していますので、
お電話お待ちしています

500円引きですよ～

美容 花見川区幕張本郷2-20-7
TEL  043-350-5033

【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】なし

美容室シャドウ

ショートスタイルの
パーマなど、ご年
配の方でも安心し
て来店できるお店
です。

http://www.shadow.co.jp

京葉道路

JR幕張本郷駅

一本松公園
ファミリーマート

美容室シャドウ

京
成
千
葉
線千葉銀行

美容室シャドウ
幕張店

幕張駅

総
武
本
線

京成幕張駅

美容室シャドウ 幕張店

お客様の笑顔が見たくて…

美容 花見川区幕張町5-484-7
TEL 043-271-2736

美容一般に加え、着付け・アップ・顔剃りなども行
なっています。
頭皮がとても敏感で毛染めができないという方の
ためにザクロペインター、海藻から作られたトリート
メントカラーやヘナなどがあり頭皮や髪を傷めずに
染めることができます。
いつもお客様に喜んでもらえる事が私達の力にな
ります。
当店では、お客様の健康、安全面を考慮し、消毒・
換気・スタッフのマスク着用を徹底しております。

【営業時間】9:00~18:00
【定休日】火曜、第 1･3 火水
連休
【駐車場】近くにコイン
パーキングがあります

http://shadow.ciao.jp/

粗品プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】2021年12月31日

花園中学校

花園小学校

東京大学
検見川
総合運動場

朝鮮初中級学校
総
武
本
線 Active

新検見川駅

Active

皆様の髪と心を元気にする美容室！

美容 花見川区花園3-11-9
TEL 043-273-5445

観葉植物に囲まれた明るい店内は、リラックスでき
るお店とお褒めをいただいています。客層は老若
男女幅が広く、スタッフの
カットは定評です。そのうえ
すべてのメニューをこなせ
るのでとても便利で心強い
美容室です。

【営業時間】9：00～17：00
【定休日】毎週火曜、日曜
（事前に分かる行事の場合は
御予約承ります）
カット受付終了時間17：00
パーマ受付終了時間16：00
【駐車場】3台

新規ご来店の方のみ
10%OFF
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】2021年12月29日

http://www.17.plala.or.jp/active/

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園

千葉地方検察庁

京
成
千
葉
線

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

RYUSEI（Qiball内）

千葉地方裁判所

千葉市文化センター

【営業時間】9:00～18:30
特殊技術は17:30まで
【定休日】月曜、第2火曜
【駐車場】あり

RYUSEI理容室

信頼の技術とリラックスできる空間で
美しい身だしなみを

理容・エステ 中央区中央4-5-1 Qiball 1F
TEL  043-224-0059

http://www.k5.dion.ne.jp/̃fix.4711/

当店では、お客様に技術と居心地のよさをテーマ
に、スカルプ・ヘッドスパ・フェイシャルなどリラックス
出来るメニューをご提供しています。身だしなみの
ための空間づくりを心がけています。是非一度、ご
来店ください。

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】火曜、第3・5月曜
【駐車場】3台

アットホームなプライベートサロン

初めてのご来店で当店
サービスカード
10,000円分プレゼント

美容 緑区誉田町2-24-230
TEL  043-291-0938

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　　　
【有効期限】2021年12月末日

美容室YOUの店

髪をケアしながら、個
性を生かし魅力を引き
出すプライベートサロ
ン。ヘアスタイルも気分
もリセットできますよう
に…
着付のお支度、貸衣装
承ります。
☆感染防止対策取扱
店

JR誉田駅
千葉銀行フードランドレオ

美容室YOUの店

国道51号

千葉刑務所
イグチ

セブンイレブン

県知事公舎

千葉テレビ

【営業時間】8:30～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】1台

頭皮も気持ちも「ああすっきり！」

理容 中央区都町1-29-1
TEL 043-232-0559

カットハウス イグチ

頭髪の油（皮脂）は髪
の成長を妨げます。油
を取って毛根スッキリ!!
白髪ぼかし等承りま
す。
★お電話も受け付け
ております。

千葉地方検察庁

Qiball
中央区役所

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園

東金街道

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

千葉市文化センター

SAIGOH

【営業時間】8:30～19:00
特殊技術は18:00まで
【定休日】月曜日、第2火曜日
【駐車場】あり

SAIGOH理容室

髪を切るだけでなく
身だしなみを大切にしたい

理容 中央区中央3-7-1 柳屋ビル1F
TEL  043-224-0036

http://www.h5.dion.ne.jp/̃ziot-315/

千葉市中央で営業を始めて53年。地域のお客
様や遠方からのお客様に支えられております。
お客様にリラッ
クスしていただ
けるお店を目指
しています。

【営業時間】9:00～18:00（最
終受付16:00）　※ご予約優先
【定休日】火曜、第3日曜・月曜
【駐車場】1台

弱酸性美容で心も身体もデトックス！！

美容 稲毛区緑町1-25-5
TEL  043-241-3736

http://bj-kano.sakura.ne.jp/index.html

みどり台駅

千葉大学

弥生小学校弥生小学校弥生小学校
モスバーガー

緑町小学校
京
成
千
葉
線

カノウカノウ
美容室美容室国

道
14号

カノウ
美容室

ベル・ジュバンス カノウ美容室

毛穴のお掃除、引き締め効果で老化防止。体に
溜まった有害物を排出します。弱酸性なので、ウェ
ーブとカラー同日に施術可能です。
☆低刺激なので肌の弱い方にもおすすめです！！

Yururi plus 17

【営業時間】9:00～19:00
（カット18:00、カラーorパーマ
17:00）
【定休日】火曜日
【駐車場】4台

雰囲気が心地よい。
くつろぎの中で生まれる自分らしいスタイル

美容 緑区あすみが丘東4-1-7
TEL  043-488-5751

【サービス条件】「ゆるりぷらす」を見たと伝えてください
【有効期限】なし

文化　土気店

お客様に愛され80年。先々代からの「お客様のた
めに」「基本に忠実に」の教えを守り、スタッフ一
同、お客様にとって唯一無二の美容師になるため
日々努力を重ねております。

http://www.bunka-co.com

●●新規の方に、次回使える1,000円OFFのチケット
プレゼント
●●お誕生日月の方、料金20%OFFプラス1,000円
OFFのチケットをプレゼント。お誕生日月であれば、
何度ご来店いただいてもOKです。

土気南小学校

土気
小学校

ローソン

ドコモ

あすみが丘
ブランニューモール

JR土気駅

文化
土気店

トウズ

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】火曜、第3月曜
【駐車場】なし

姉妹で受け継ぐアットホームなお店

理容･美容 稲毛区宮野木町1067
TEL  043-251-9036

ビューティー緑ヶ丘

柏台小学校

北野歯科医院

愛宕神社

セブンイレブン
ビューティ緑ヶ丘東関

東自
動車
道 京葉道路

宮野木JCT

年輩の方、足の悪い方送迎致します。お気軽に
お電話下さい！ 母から引き継いだお店は、今は姉
妹二人。今も昔もアットホームなお店です。

契約施設利用券が
使用できます

【営業時間】9:00～16:00
【定休日】火曜、第3日曜・月曜
【駐車場】5台

健康で若々しく活き活きと

美容 花見川区長作町1265-5
TEL  043-259-1804

美容室EMi

天然・水にこだわり、髪や頭皮の健康を考え、根本
からの修復、つや、はりを提供します。手から伝わる
想いも大切に、ていねいに一つ一つ施術させてい
ただいております。

http://emi-beautysalon.com

京成本線実籾駅

実籾本郷公園 長作小

実籾高

美容室EMi美容室EMi美容室EMi

作新台店
TEL 043（250）8757
も御利用お待ちしております。

栄町駅

JR千葉駅

新千葉駅

京成千葉駅

そごう
千葉店

セブンイレブン

Waioli
（ワイオリ）

【営業時間】
火・金9:00～19:00
水・木10:00～20:00
土・日8:30～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】4台

千葉駅　徒歩1分

新規の方3,000円（税抜）
以上ご利用で10%OFF

理容 中央区弁天2-1-15 フレンズＫ.Ｉビル1Ｆ
TEL  043-207-0320

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

ヘア＆ヒーリングサロン ワイオリ

店内にリラクゼーションを取り入れた充実のメ
ニュー。植物系の白髪染め「和漢彩染」も人気で
す。日常を忘れてリラックスできるひとときをご提供
いたします。

http://waioli-chiba.com/

JR蘇我駅

北田理容店北田理容店北田理容店

京
葉
道
路

蘇我中学校

GS

千葉南
税務署

蘇我小学校
マルエツ

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】月曜、火曜
【駐車場】10台

★こちらもどうぞ↓

美容を兼ね備えた理容の真髄サロン

理容 中央区蘇我5-10-5
TEL  043-263-7404

（有）北田理容店
http://www.kitada-hairdesign.com/

Twitter

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】火曜日
【駐車場】4台

おしゃれな方のサロンでありたい

5％OFF

美容 中央区東千葉1-1-19
TEL  043-256-9331

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

total beauty salon BIREI

一流の技術と、髪とお肌にツヤを与えすこやかに
なる、ダイポールを使用し、全館マイナスイオン水
にしています。

http://www.birei-043.net/

TSUTAYA

JR東千葉駅
総武
本線

国
道１２６号

total beauty salon
BIREI

千葉東高校

千葉競輪場

千葉大学

千葉モノレール

MADOKAMADOKAMADOKA

JR西千葉駅

作草部駅

【営業時間】9:00～17:00
（予約制）
【定休日】火曜、水曜
【駐車場】3台

美容室MADOKA 　マドカ　

髪の悩みお気軽に御相談下さい

500円OFF

美容 中央区松波2-18-5
TEL  043-251-8844

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
ご持参の方
【有効期限】2021年12月30日

自粛期間中は16:00
closeとなります。

【営業時間】9:00～18:30
【定休日】土曜、日曜
【駐車場】2台

心を込めた丁寧な接客と施術

美容 中央区松ヶ丘町202
TEL  0120-61-2547

Cut Perm みなみ

明るい店内でゆったりとくつろげるお店です。シャ
ンプーに使用する水は、頭皮や髪に付いた薬液を
キレイに落とせる性質の軟水です。軟水を使用し
てのオゾントリートメントはとてもリラックスして好評
です。

大網街道

星久喜小

セブンイレブン

青葉の森公園

東
関
東
自
動
車
道

京成千原線

星久喜交番

Cut Perm
みなみ
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【営業時間】9:00～19:00
【定休日】火曜、第1・3・5月曜
【駐車場】800台

カットでトリートメントしてみませんか？

理容 稲毛区小仲台1-4-20 イオン稲毛店3Ｆ
TEL  043-252-9356

カットサロン TAMURA

ツヤ、ハリ、コシ、ボリュームのある髪へ。髪の質感
を変えてみませんか？

JR稲毛駅

稲毛図書館

小中台小

放医研

千葉女子高

公民館

TAMURATAMURA
（（イオン稲毛店内）イオン稲毛店内）
TAMURA
（イオン稲毛店内）

かわうち

コカ・コーラ
ボトラーズジャパン（株）

矢作ハウス

日本ビソー矢作町

【営業時間】8:30～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】2台

あ～ッきもちいい～！…お～ッサッパリ！

10％引き（店販除く）
※お一人様1回限り

理容 中央区矢作町143-3
TEL  043-227-0097

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください
【有効期限】2022年3月末

ヘアーサロン かわうち

頭も気持ちもリフレッシュ 
and リラックス！ 毎日の
仕事でお疲れな貴方貴
女！ ヘッドスパや頭皮ケ
ア・エステで自分にご褒
美はいかがでしょうか？
スタッフ一同お待ちして
ます(^-^)

JR稲毛
海岸駅

さざなみ幼稚園
ライフ

コンビニ

稲浜中学校

高洲第四小学校

ナカガワ

稲浜小学校

国道14 号

【営業時間】平日9:00～20:00
土・日・祝9:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】有り（2台）

リラックス＆リフレッシュしませんか！！

カットのお客様に
ヘッドスパメニュー
（1,650円）をサービス
※お一人様1回限り

理容 美浜区高洲1-12-14
TEL  043-243-3873

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください　　　　　　
【有効期限】2021年6月末

ヘアーサロン ナカガワ
http://www.justmystage.com/home/
hairsalon/index.html

カット、パーマ、カラー
の他にも、頭皮ケア、
ヘッドスパ、フェイス
マッサージ、ハンドケ
アメニューなどご用意
しております。ご家族
でご利用ください。

【営業時間】8:00～20:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】3台

至福のひとときを味わいませんか

理容・エステ 若葉区千城台北1-28-6
TEL  043-236-1006

ヘアーサロンM273　まつなみ

エステで疲れを癒やしませんか?!　女性はもちろ
ん男性大歓迎。ご相談に応じ、出張、送迎いたし
ます。

ヘアーサロンM273ヘアーサロンM273
まつなみまつなみ
ヘアーサロンM273
まつなみ

ローソン

ローソン

徳洲会病院

千城台北
小学校

ミニストップ

千葉モノレール

千城台北駅千城台北駅千城台北駅

千城台駅

炭酸パックサービス
いたします

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

京成大和田駅京成大和田駅京成大和田駅

鷹の台CC

柏井小学校

ファミリーマート
国
道
16
号

八千代高校

銀パリ

【営業時間】9:00～19:00
【定休日】月曜、第2・4の月・火
連休、第3の日・月連休
【駐車場】2台

定休日などについてはお電話
でお問い合わせください。

Barber　銀パリ

長いお付き合いを!!

理容 花見川区横戸町1485-8
TEL  047-487-1041

長い経験に裏付けされた
信頼の技術で、お客様一
人ひとりのご要望にお応え
します。ご予約優先。お客
様と1対1の空間を大切に
しています。

サン・レオサン・レオサン・レオ

高洲第三小学校

マリンピア

美浜図書館

JR稲毛海岸駅

【営業時間】
平日9:00～19:00
土・日・祝8:30～19:00
【定休日】月曜、火曜
【駐車場】なし

KING of CUT & リラクゼーション

理容 美浜区高洲3-11-3 並木ビル2Ｆ
TEL  043-277-4823

理容室 サン・レオ

お客様との出会いを大切に「やすらぎの時間」をす
ごしていただけるよう、おもてなしの心でお待ちしてお
ります。
訪問・出張理容のご相談を随時受付けております。

【営業時間】8:30～18:30
【定休日】月曜、火曜
【駐車場】2台

初来店の方に限り
10％OFF！！
【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください
【有効期限】なし

カット・マッサージに自信あり！
ご来店待ってます。

理容 若葉区大宮台6-14-10
TEL  043-261-0667

Akatsuki（理容室）

当店では予約優先にてご案内致しております。また
お体や足の不自由な方の為に出張訪問カット・無
料送迎サービスも事前予約にて承っております！
詳しくはお気軽にお問い合せ下さい。

Akatsuki 木屋医院
大宮台動物病院

千葉銀行ジェーソン

ウェルシア大宮小学校

ライフケア
高品会堂

JR総
武本
線

アオキ

ファミリーマート

くいどん

Ｓａｖｏｎ

【営業時間】9:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】2台

お客様との時間を大切に！！

理容 中央区東千葉2-8-14 ミサクハイツ１Ｆ
TEL  043-255-8331

カットハウス Ｓａｖｏｎ

くつろぎの空間を心掛けています。出張理容も
やっていますので、ご相談ください。

Yururi plus 19

宮野木
小学校

国
道
16
号

京
葉
道
路

セブンイレブン

セブンイレブン

サンクス

ワンズモール

千葉北高

はなおか

【営業時間】
平日9：00～19：00
土・日・祝8：00～19：00
【定休日】月曜、火曜
【駐車場】3台

明るくアットホームなサロンで
お待ちしております！

理容 稲毛区宮野木町1730-64
TEL  043-259-5608

Kindness Hair＜カインドネス ヘアー＞はなおか

お客さまの笑顔に出
会いたい！ 「カインドネ
ス＝親切」をコンセプト
に日々接客させていた
だいております!

http://kind-hair.com/

　県庁前駅

　JR本千葉駅

トンボ理容本店

亥鼻公園

千葉県庁

都川

郷土博物館
プラザ菜の花

Qiball
中央区役所

【営業時間】7:30～18:00（日・
祝は17:00まで）
【定休日】毎週月曜、第2・3は
月・火連休
【駐車場】2台

理容とフェイシャルエステのお店

粗品プレゼント

理容･エステ 中央区中央4-9-13
TEL  043-222-3928

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見た
と伝えてください
【有効期限】2022年1月31日

トンボ理容本店

代々受け継がれた技術と理容師ならではのシェー
ビングスタイルに、肌のケアとリラクゼーションを加
えたフェイシャルエステを提供しています。また、ご
来店できないお客様のご自宅まで出張理容も
行っております。

http://www.riyou-tonbo.com/ 

　大森台駅

千葉松ケ丘代行店

松ヶ丘
中学校

トップマート

松ヶ丘
小学校

青葉の森野球場
松ヶ丘I.C

京成千原線

千葉第一
自動車教習所

京葉道路

【営業時間】
月～土・祝日　予約制
【定休日】日曜日
【駐車場】3台

感染症の予防対策しております

エステ 中央区松ケ丘町474
TEL 043-265-1162

エステサロン・ダーム
メナード化粧品 千葉松ケ丘代行店

マスクをしていても基礎化粧品はしておく事です。
肌荒れを防ぐ為。

美容液などの粗品を
進呈。

都賀駅

若葉区役所

かねたや
コナミ
スポーツクラブ

TSUTAYA

イマイイマイイマイ

千葉モノレール

JR都賀駅

【営業時間】8:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】５台

ご家族皆さんで綺麗に可愛く格好よく

理容 若葉区都賀3-25-11
TEL  043-308-3068

http://imai-hairstudio.com

ヘアースタジオ イマイ

炭酸シャンプー・炭酸シェービング
０歳からのファミリーサロンです。一生の記念に赤
ちゃん筆はいかがですか？

千葉モノレール

ニトリ

セブンイレブン

日産プリンス千葉

トップマート いなげや

オリンピック

桜木駅

若葉区役所

国道
51号

トンボ理容室

【営業時間】9:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】3台

トンボ理容室

アットホームなサロンです

理容・エステ 若葉区桜木7-15-14
TEL  043-232-2683

赤ちゃんからご年配の方までご来店をお待ちして
おります。随時割引も実施中！！　訪問理容と送迎
も行っております。

国道
51号

桜木駅

JR都賀駅JR都賀駅JR都賀駅

都賀駅
若葉区役所千葉モノレール

かねたや

パリ・ミキ 大聖寺

パール

【営業時間】8:00～19:00
【定休日】毎週月・火連休
【駐車場】2台

リラックス＆リフレッシュしませんか！！

理容 若葉区若松町415
TEL  043-232-4288

ヘアーサロン・パール

カット、パーマ、カラーの他にも、頭皮ケア、ヘッドス
パ、フェイスマッサージ、レディースシェーブなどご用
意しております。ご家族でご利用ください。ご相談
に応じ出張理容します。

西友

スーパーランドローム

都賀の台
幼稚園

若葉図書館
分館

JR都賀駅

髪風

【営業時間】
平日9:00～19:00
土・日・祝8:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】3台

「東京『神エステ』100選」掲載サロン

理容・エステ 若葉区西都賀5-28-23
TEL  043-255-8993

髪風　Shaving Room

本格シェービングで美肌再生、産毛と老化角質を
取り除き、極上のたまご肌を作ります。英国ローラ
アシュレイのお部屋でおくつろぎください。

お顔剃りエステ、
初回ホイップマッサージ
追加サービス
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】月曜、火曜
【駐車場】2台

幅広い年齢層の方に
ご利用いただいております。

理容 若葉区桜木北3-4-72
TEL  043-233-3266

髪床CRAB
国道
51号

桜木駅

JR都賀駅JR都賀駅JR都賀駅

都賀駅
千葉モノレール

かねたや

パリ・ミキ 大聖寺髪床CRAB

ローソン

若葉区役所

く ら ぶ



20 Yururi plus

郵便局

誉田中学校

ローソン

NTT 誉田小学校

大網街道

かきさわ

【営業時間】8:00～19:00
【定休日】毎週月曜、第2・3は
月・火連休
【駐車場】6台

真心のこもったサービスを提供

初回のみ300円引き

理容 緑区誉田町1-789
TEL  043-291-0491

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見
たと伝えてください
【有効期限】なし

理容かきさわ

当店は赤ちゃんからお年寄りまで気兼ねなくお越
しいただけるサロンです。※お店のポイントカードも
あります（貯まると1,000円お引きします）

千葉モノレール

西友

ヘアーサロンヘアーサロン
ヨシダヨシダ

ヘアーサロン
ヨシダ

千葉市動物公園

動物
公園駅

みつわ台駅
みつわ台北小学校 JR都賀駅

都賀の台小学校

みつわ台
総合病院

陸自
下志津駐屯地

【営業時間】8:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】4台

電話予約できます♪

理容・エステ 若葉区みつわ台5-38-7
TEL  043-255-1880

ヘアーサロンヨシダ
http://yoshida-hair.com

頭皮クリーニング、オヤジエステ、ヘアバイタルブー
ストが好評です！
お気軽に連絡して下さい☆

ＴＯＫＯＹＡ

JR誉田駅

郵便局
セブンイレブン

千葉銀行 大網街道

【営業時間】
平日8:00～19:30
土・日・祝8:00～19:00
【定休日】月曜、第1・2・3火曜
【駐車場】6台

個室でゆったり　リラックス

理容・エステ 緑区誉田町2-7-141
TEL  043-291-7771

ＴＯＫＯＹＡ

お顔のうぶ毛を処理すること
によって、クスミが消え、お肌
が白く見え、お化粧のりが変
わってきます。ぜひ一度お試
しください。女性スタッフが対
応いたします。
駅から徒歩2分足らずのお店
です。
訪問理容サービスも行います。

http://www.e-tokoya.co.jp/

【営業時間】9:00～19:00
【定休日】木曜、第1・3水曜
【駐車場】5台

ピタットくる理容室

初回限定300円OFF

理容 緑区あすみが丘東1-20-18
TEL  043-205-6822

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

Friseur DANK＜理容室ダンク＞

お客様にあったメニューとサービスをご提供！　プ
ライベートが確保された半個室空間を用意してお
ります。電話でのご予約受け付けております。是非
一度ご来店ください。

土気小学校

セブンイレブン

土気高 西松屋
千葉トヨタ

Friseur DANK

JR土気駅

イエローハット

【営業時間】
10:00～18:00（最終受付）
【定休日】火曜日、第２、第4月
曜
【駐車場】2台

プライベート空間のペットサロンです

ペットサロン 緑区おゆみ野6-17-9
TEL  043-308-4657

Espoir

短い時間ですが、オーナー様とわんちゃんが離れ
ばなれになってしまう時間です。わんちゃんにストレ
スがかからないようにゆとりをもち、丁寧にトリミング
させて頂いております。ひとりまーサロンですので、
毎回トリマーが変わる心配はございません。

http://espoir2012.net/ Espoir

外房線

おゆみ野
なかよし公園

おゆみ野
なつの道公園

新千葉駅 京成
千葉駅 そごう

千葉店

新宿小学校

ウノ理容ウノ理容ウノ理容

千葉中央駅

千葉ポートアリーナ

国
道
357号

【営業時間】9:00～19:00
【定休日】月曜、第2・3火曜
【駐車場】1台

お疲れ様です。
当店の癒やしメニューでお待ちしております

初回10％引きいたします

理容・エステ 中央区新宿1-17-7
TEL  043-242-0003

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください
【有効期限】なし

ウノ理容

ヘッドスパ、育毛メニュー、メンズ・レディースフェイ
シャルエステ、白髪ぼかし等、お客様のご要望に
合わせおすすめしております。赤ちゃんの筆取扱
い店です。（見本あります）

【営業時間】
平日・土曜9:00～12:00、
16:00～19:00
日曜・祝日9:00～12:00
（受付は15分前まで）
【定休日】水曜日
【駐車場】2台（近隣に提携コイ
ンパーキングあり）

真心・信頼・笑顔をモットーに

動物病院 中央区白旗3-12-17
TEL  043-312-0215

おに動物病院

当院のロゴは角をイメージし『真心をもって、信頼
による治療を行い、笑顔になってもらう』という、私
の日々の診療の心がけを込めて作成しました。い
つまでもその気持ちで皆様に向き合いたいと思っ
ております。

https://oniah.jp/

JR蘇我駅JR蘇我駅

蘇我中学校蘇我小学校蘇我小学校

三愛記念そが病院

京
葉
道
路

おに動物病院

蘇我小学校
国
道
357
号

JR蘇我駅
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海浜動物医療センター
〒261-0004
千葉市美浜区高州4-1-18
TEL 043-204-8181
http://kaihin-amc.com
【受付時間】8:00～11:30／
15:00～18:30
【休診日】木曜日

はせがわ動物病院
〒260-0031
千葉市中央区新千葉3-3-2
TEL 043-247-3350
http://kaihin-amc.com/
hasegawa
【受付時間】9：00～11：30／
16：00～18：30
【休診日】日・祝日

両病院で連携して診療にあ
たっています。年中無休。

動物病院 美浜区高洲4-1-18
TEL 043-204-8181

海浜動物医療センター/はせがわ動物病院
http://www.kaihin-amc.com/

ペットと最高の関係であり続けるために
動物に必要なことはさまざまです。
病気の予防や治療、しつけ・トリミ
ング・高齢期ケア・リハビリ・フード
など、当センターでは動物と最高の
関係を築くための総合
的なお手伝いができま
す。2次診療として腫瘍
科・皮膚科も備えていま
す。大切な家族との時
間、長く楽しく過ごしま
しょう！

【営業時間】月火木金土9:00
～12:00、16:00～18:00
日曜日9:00～12:00
【定休日】毎週水曜日と年末
年始（12月30日～１月3日）
【駐車場】6台

充実したペットライフのために

動物病院 若葉区千城台西1-12-15
TEL  043-237-3924

並木動物病院

千葉東警察署前の動物病院です。常に研鑚し、
優しく丁寧な診療の実践を心がけています。大切
な家族のために、当院をぜひお役立てください。循

環器専門医に
よる予約制特
別外来も実施
しています。

http://www.namiki-ah.com/ 並木動物病院

城北公園
千葉東警察署

四街道徳洲会病院

千城台北
小学校

ミニストップ

千城台北駅

JR千葉駅

弁天小学校

千葉市中央図書館

千葉公園

千葉競輪場

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

千葉公園駅

JR東千葉駅JR東千葉駅JR東千葉駅

あんしん保険
センター

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】8台

保険代理店だからこそできる
車の買取り始めました。

地域の皆さまに「あんしん」と「安全」を

中央区椿森3-1-3
TEL  043-206-8088
Email : info@anshin-hoken-center.co.jp

http://anshin-hoken-center.co.jp/

（株）あんしん保険センター

東京海上日動の代理店として、皆さまの暮らしに
最適な保険をご提案いたします。
●生損保一体型保険
●生命保険
●医療保険
●ガン保険
●住まいの保険（火災・地震）
●自動車保険
●傷害（ケガ）の保険

保険

【営業時間】月～土9:00～18:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】1台

オリジナル発想で保険をご提案します

保険 花見川区幕張本郷2-18-25
TEL  043-271-1119

（有）オリジナルマネジメント

まずはホームページをご覧ください！！
メール、SNSでお問いあわせ下さい！！

www.originalde.com
国道14号線

オリジナルマネジメント
一本松公園

幕張本郷駅

オリジナルマネジメント

国道
51号

桜木駅

JR都賀駅

都賀駅
若葉区役所千葉モノレール

かねたや

パリ・ミキ 大聖寺

桜木保険サービス

【営業時間】9:00～17:30
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】３台

生命保険・損害保険の相談処! !

保険 若葉区桜木北3-20-69
TEL 043-232-4223

（有）桜木保険サービス

●病気やケガの入院保障
●相続対策に保険を利用
●会社の経営安定化のために保険を利用
●資産運用に保険を利用
●病気の方向けの保険
●自動車、火災、傷害など各保険
などの相談を承ります 粗品プレゼント

【サービス条件】会員証を提示
してください　　　　　　　
【有効期限】なし

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

保険

（株）FLOWERS

中央区川戸町379-37
TEL  080-5468-3790
E-mail : flowers.yamane@gmail.com

東京海上日動火災保険（株）
東京海上日動あんしん生命保険（株） 代理店
損害保険トータルプランナー
AFP（日本FP協会認定）
●自動車の保険
●住まいの保険（火災・地震）
●ケガ・病気の保険
●生命保険
●事業活動全般の保険

京
成
千
原
線

大
綱
街
道

千葉県
がんセンター

千葉南高校

らーめんめん丸
ライフガーデン仁戸名

マクドナルド

FLOWERSFLOWERSFLOWERS

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】あり

安心な暮らしのパートナー

保険 緑区あすみが丘2-1-4 花澤ビル5F
TEL 043-294-3146

マルト保険事務所

各種保険診断・見直し
から、お見積りまで
家計簿診断・資産運
用･ライフプラン･相続
対策･経営分析など
損保ジャパン代理店

イエローハット

土気市民センター

土気小学校

セブンイレブン

鏡戸病院

千葉興銀

明治牛乳

マルト保険事務所

JR土気駅

千葉大学

JR西千葉駅
春日不動産春日不動産春日不動産

セブンイレブン京
成
線

西友

【営業時間】
平日・土9:00～18:00
日・祝10:00～17:00
【定休日】なし
【駐車場】なし　※近隣コイン
パーキング利用（帰りに精算）

西千葉で創業63年の信頼と実績

不動産 中央区春日2-25-17
TEL 043-241-3383

http://www.kasuga100.com/

（有）春日不動産

西千葉の春日不動産は、JR西千葉駅南口正面
（西友側）で創業63年目を迎えます。長年の信頼
と実績に加え、親切、誠実、丁寧な対応で、安心
のお部屋探しをお手伝いいた
します。夜間緊急時24時間受
付管理。

お部屋（賃貸）ご成約の方に
クオカード3,000円分
プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】2021年12月26日
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JR西千葉駅

西登戸駅

西千葉レンタル西千葉レンタル
スタスタジオジオ

西千葉レンタル
スタジオ

千葉商高

千葉大学

西友

幼稚園

京
成
千
葉
線

【営業時間】9:00～22:00
【定休日】火曜日（受付のみ）
【駐車場】なし

JR西千葉駅南口　徒歩1分のレンタルスタジオ

初回登録料（1,000円）
無料

中央区春日2-25-1 竹久ビル3F
TEL  043-248-5550

http://nishichibastudio.com

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください　　　
【有効期限】2021年11月30日

西千葉レンタルスタジオ

時間貸しのレンタルスペースです。単発スポット利
用の方もお使いいただけます。
ダンスレッスン、ワークショップ、会議等にもご利用
いただけます。

レンタル
スペース

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

私たちは、人と街をむすび 絆を育みます

成約のお客様に
食事券プレゼント

不動産 中央区中央3-9-9 エレル千葉中央ビル
TEL  043-227-2103

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

（株）伊勢豊

「売りたい」「買いたい」「借りたい」「貸したい」
不動産のことで相談したい。
なんでもご相談下さい。
私たちは、お客様の笑顔のために頑張ります。

http://www.isetoyo.co.jp

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園
京葉銀行

若葉郵便局

千葉地方検察庁

千葉モノレール Qiball
中央区役所

千葉市文化センター

伊勢豊

フ　　ドー サン

【営業時間】9:30～18:00
【定休日】水曜、第2・3木曜
【駐車場】あり

不動産に関すること、何でもご相談ください

ご成約の方に
クオカード3,000円分
プレゼント

不動産 中央区矢作町358-8-101
TEL 043-306-8258

http://www.zennichi.net/m/seishin/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】なし

（株）誠進不動産

身近な不動産コンシェルジュとして、「誠心誠意」
対応させていただきます。売買・賃貸はもちろん、
相続やローン相談、空き家の活用等、まずはお気
軽にお電話ください。
クロスメイク（壁紙再生）キャンペーン中です。

千葉第一自動車教習所

大綱街道

青葉の森公園

星久喜中学校

東金有料道路

千葉東JCT

松ヶ丘IC

ミニストップ

丹後堰公園

誠進不動産

東
関
東

自
動
車
道

東金街道

都町五差路

セブンイレブン

松屋 幕張本郷駅

セブンイレブン

あんしん住宅あんしん住宅あんしん住宅

【営業時間】10:00～19:00
【定休日】水曜、第２・第4火曜
【駐車場】あり

地元で34年。不動産のことなら、まかせて安心！

不動産 花見川区幕張本郷5-4-7
TEL 043-350-1010（賃貸） 043-276-8080（売買）

http://www.anshinjuutaku.co.jp/

（有）あんしん住宅

借りたい方も買いたい方も、建てたい方も必見!! 
お好みの条件であなたにぴったりの住まいに出会
えるようにお手伝いいたします。

ご成約の場合は、
商品券または
クオカード3,000円
プレゼント
【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】なし

スタッフ募集中

【営業時間】10:00～17:00
【定休日】水曜、第1・3・5日曜
【駐車場】2台

月極駐車場と
猫共生型マンションのご用命は当社まで

ご成約時、
クオカード進呈

不動産 緑区おゆみ野3-7-5
TEL  043-291-7967

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

（有）オフィス・セントラル

不動産売買、賃貸物件
管理、空家管理、空地
管理に関する御相談も
お任せ下さい。

http://officecentral.blog21.fc2.com/
ゆみ～る

緑区役所

大網街道

JR鎌取駅

千葉聾学校

オフィス・オフィス・
セントラルセントラル
オフィス・
セントラル

【営業時間】平日10:00～18:30
日・祝10：00～18：00
【定休日】水・木曜日（2、3月は
無休）、お盆・年末年始
【駐車場】約10台

設立44年！ 
地域密着であなたの資産をお守りします

不動産 若葉区高品町1585-1
TEL 043-232-7342

http://takashinahousing.com/

（株）高品ハウジング

地域一番店を目指し、千葉市を中心に44年営業
してまいりました。その信頼と実績、アパマンショッ
プ加盟店としてネットワーク体制を十分に利用し
て、あらゆるお客様のニーズにお答えできる物件を
豊富に取り揃えております。

千葉トヨペット
三球電機千葉（支）

京葉道路

総武
本線 貝塚IC

高品ハウジング

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】日曜、祝日　※但
し、緊急対応しています。
【駐車場】あり（3台）

“快適生活空間創りのお手伝い！！”

清掃代行 緑区下大和田町2717-2
TEL  043-205-8090

（株）AIWA夢美装
http://www.aiwa39.co.jp

JR土気駅

平川
カントリークラブ

越智中学校

AIWA夢美装

土気小学校

誉田IC

クリー二ングからリフォームまで

特殊清掃から感染症予防対策・除菌作業まで

幅広く対応しております。
お気軽にお問い合わせ下さい。

5％引き
【サービス条件】広告または「ゆるり
ぷらす」を見たと伝えてください。
【有効期限】2022年3月31日

千葉市
ハーモニー
プラザ

京成千原線

GS

末広中学校

セブンイレブン

トヨタ

末広街道

県立千葉高校
千葉
中央
バス

千葉寺駅　

千葉市千葉市
シルバー人材センターシルバー人材センター
千葉市
シルバー人材センター

【業務時間】8:30～17:30
【定休日】土曜、日曜、祝日、
年末年始
【駐車場】あり

こんな仕事を引き受けます。

シルバー
人材

中央区末広3-17-15
TEL 043-265-0070

http://webc.sjc.ne.jp/chibasc

（公社）千葉市シルバー人材センター

●除草、屋内外清掃
●植木剪定、大工、襖・障子張り
●賞状書き、宛名書き
●家事手伝い、通院の介助
●一般事務、パソコン指導
●学習教室、家庭教師
●ワンコインサービス（30分以内で出来るお手伝い）
　※利用に条件あり
その他、ご相談に応じます。

みなさまからのお仕事のご依頼を
お待ちしています。

あわせて
会員募集中！

Yururi plus 23

【営業時間】11:00～17:00
※ご来店前にお電話いただけれ
ば幸いです。（時々外出のため）
※電話のお問い合わせは
　随時受けています。
【定休日】不定休
【駐車場】無料駐車場あり

革製品主体のリペア店

革製品修理 緑区平山町1933-1
TEL  043-264-8720

ワールドリペア千葉

ソファの「擦れ」「色アセ」「傷」「シミ」を補修。
色合わせも自在。張替えも行っています。

https://world-repair.com

千葉市斎場入口至近
（ラーメン一代と同敷地内）
千葉東金道路：大宮IC出て信号
右折、坂道を下りた信号左折して
約700m先を右

ワールドリペア
千葉

千葉市斎場

県
道
6７
号

※革製品なら「車のシート」「革ジャン」「鞄」「財布」「ランドセル」なども施工しています。

BeforeBefore
AfterAfter

Before
After

大型家具出張見積無料

京
葉
道
路

国
道
１６
号

スポーツ
センター駅

柏台小学校

夢庵

あやめ台
小学校

千葉モノレ
ール

システムシステム
アドヴァンスアドヴァンス
システム
アドヴァンス

スポーツ
センター

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】3台

ごみ代削減はプロにお任せ下さい

見積無料　　

環境
コンサルタント

稲毛区宮野木町1643-1
TEL 043-290-8621

http://www.system-advance.co.jp/

【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】なし

（株）システム アドヴァンス

事業活動に伴うごみ代削減を実現させませんか？
ごみ代、電気代、何でもご相談下さい。必ずご満
足頂けると自負しています。
ご相談、お見積り無料。まずはお電話下さい。

大網街道
松ヶ丘中

セブンイレブン

千葉東病院

ジェイコー千葉病院

東
関
東
自
動
車
道

北原防災

大森台駅

松ヶ丘小

京成線

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】5台

いざというときあなたを救う、備える防災。

防災 中央区仁戸名町702
TEL 043-264-5511

http://kitabou.jp/

（株）北原防災

私たちを守る消防設備。“もしも”の時の為にメン
テナンスは必須です。消防設備の保守点検・設
計・工事を中心に防災用品の販売もしています。
防災のことならぜひお気軽にご相談ください！！

JR浜野駅

スポーツコミュニティー浜野スポーツコミュニティー浜野スポーツコミュニティー浜野
三菱自動車

スリーエフ

セブンイレブン

すき家

ドンキホーテ
ジェイケージー

【営業時間】8:00～18:00
【定休日】日曜、祝日
※電話受付は無休。緊急時
は即日対応
【駐車場】なし

浄化槽の点検・修理はおまかせ!!

年間契約（年４回点検）
頂いた初年度10%
キャッシュバック！！

浄化槽 中央区浜野町919-1
TEL 043-264-7601

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】2021年12月31日

（有）ジェイケージー

本来なら汚水をきれいにする浄化槽。ウッカリ点検
を忘れていると、汚物の流出、配管の詰まりや悪
臭、害虫の大発生など大変なことに。浄化槽の維
持・管理や修理などもおまかせ下さい。

http://j-k-g.co.jp/

【営業時間】レンタル営業時間
9:30～23:00
【定休日】なし
【駐車場】なし

キッチン付きのレンタルスペース

レンタル
スペース

中央区富士見2-12-4
TEL  043-222-4388

まる空間

JR千葉駅から徒歩
8分。1Fにある小さ
なお店です。1日カ
フェ、ギャラリー、料
理教室、貸切パー
ティーなど、夢だっ
たあんなこと、こんな
こと、ぜひ実現して
みて下さい!!

千葉モノレール

Qiball
中央区役所千葉興銀

ローソン

葭川公園駅
千葉中央駅

京
成
線

国道１4号まる空間

稲毛浅間神社国道14号

稲浜中学校
高洲スポーツセンター

高洲第四小学校

千葉市千葉市
防災普及公社防災普及公社
千葉市
防災普及公社

JR稲毛
海岸駅

稲毛陸橋

【営業時間】8:45～17:30
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

防災実務研修に参加しよう！

防災 美浜区高洲4-1-16
TEL 043-248-7788

https://www.chiba-bfk.or.jp/

（公財）千葉市防災普及公社

千葉市内の事業所の従業員を対象に、消火や通
報、避難等の要領について実際の設備を活用し
ながら学んでいただける研修です。受講料は無料
です。詳細はお問合せください。

【営業時間】 11:00～17:00
【定休日】不定休
【駐車場】なし

大勢の手芸作家さん達の自信作を
展示販売のお店

ギャラリー 若葉区千城台南1-3-1
TEL 043-237-9851

http://www.hakoichi.info/

手作り工房 はこいち

棚を使った小さなギャ
ラリー・ショップです。ア
イデア満載の手芸品
や陶芸品・革製品等
趣味を生かした手作り
品を展示販売していま
す。棚オーナー常時募
集！　お役立ちワーク
ショップも開催中。

千葉モノレール 御成街道

千城台駅
千城台東小学校

千城台旭小学校

ラパーク

千城台南小学校

はこいち千城台高校
千城台南中学校

【問い合わせ時間】
10:00～18:00（平日）
※お気軽にお問い合わせ下さい。

「業務内容」
●各種催事の企画、運営、施工
●看板及び広告宣伝物のデザ
イン、制作
●映像、印刷物の企画、制作

経験とバランスのイベントプロ

中央区新田町10-1 田中ビル2F
TEL 043-304-6401

http://www.eventpro.jp

（株）イープロ

長年の経験で培ったノウハウと各専門業者を駆使
することで、フェスティバル、展示会、竣工式、周年
事業などの計画開始から事業終了までをトータルで
コーディネートします。

新千葉駅
そごう
千葉店

千葉三越
京成千葉線

新宿小学校千葉市役所

JR千葉駅

京成千葉駅

千葉
中央駅

イープロイープロイープロ

イベント



24 Yururi plus

小中台西公園

サンクス
プレア稲毛

小中台南小学校

セブンイレブン
トヨタ

東
関
東自
動
車
道

園生小 小中台中

サンスタジオ

【営業時間】10:00～19:00
【定休日】土曜、日曜、祝日（要
予約）
【駐車場】3台

想い出を写真と共に!

店内商品10％OFF

写真館 稲毛区小仲台9-30-7園生小となり
TEL 043-254-2898 FAX 043-254-2837

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見た
と伝えてください　　　　　
【有効期限】なし

サンスタジオ

和やかな雰囲気で記念撮影をしております。成人
式の御写真は、御1人様の1ポーズ10,000円のと
ころ9,000円で撮影いたします。写真名刺100枚
で4,700円より。卒業アルバム作成いたします。
デジカメですぐ出力いたします→特価1枚30円
（税込）

市原市役所
ネッツトヨタ

JR五井駅

小湊鉄道

館山
自動
車道

アート写真

トヨタカローラ

市立中央図書館

【営業時間】10:00～19:00
【定休日】第2・4水曜日、毎週
木曜日
【駐車場】2台

写真の事ならどんな事でもお任せ下さい！

デジカメプリント、
スマホプリント、
各種撮影 10％OFF

写真館 市原市根田1-1-5 グランデージュ栄1F
TEL  0436-24-8117

http://www11.plala.or.jp/artphoto/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

アート写真

〔写真は一生の宝物〕
あなたの思い出作りに、少しだけ協力させてくれま
せんか？もっと気軽に、今のあなたを家族をお子さ
んを写真に残してみませんか？（市原市役所通り）

ヤマダ電機 国道
51号

ニトリ

千葉
トヨペット

貝塚中学校
京葉道路 桜木霊園

アクティブアクティブアクティブ
貝塚IC

【営業時間】9:00～19:00
【定休日】火曜日
【駐車場】10台

鈑金塗装・車検整備はお任せ下さい！！
技術も価格も負けません。

デンマーク発
インポート雑貨プレゼント！

輸入車修理 若葉区貝塚町689
　　0120-208-791

http://www.news-active.jp

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

（有）アクティブ

充実した設備と完璧な技術で高いレベルのサー
ビスを提供しています。
輸入車の故障診断機、塗装ブース完備。ドレス
アップもお任せ！

小中台西公園
セブンイレブン

園生小学校
小中台南小学校
セブンイレブン

プレアホールプレアホールプレアホール東関
東自
動車
道

トヨタ

【営業時間】24時間受付
【定休日】年中無休
【駐車場】100台

信頼と実績の総合葬祭式場

葬祭 （本社）稲毛区小中台町356-13
　　0120-00-4422

https://www.prayerhall.com/

プラン料金から10％OFF
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
※他の割引とは併用できません
【有効期限】2022年3月31日

プレアホール

自社式場と千葉市斎場等、当
社一級葬祭ディレクターが自
信をもってお手伝いさせてい
ただきます。
火葬のみ、一日葬、家族葬な
どのご相談も随時、承っており
ます。
直葬式プラン 126,720円～
一日葬プラン 227,700円～

犢橋高 脳神経
外科

千葉北I.C

国
道
１６
号

千葉北署
セイムス 犢橋中

散骨・航

【営業時間】24時間対応
※要電話予約
【定休日】不定休
【駐車場】5台

海洋散骨で故人を自然に還します

各散骨プラン代金より
5,000円割引

葬祭 花見川区千種町199-68
       0120-487-392

https://wataru-sankotsu.jp/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
をお持ちください。他の割引と
の併用はできません
【有効期限】なし

散骨・航

墓地に入るより死後は安らぎを感じる大海原へ還
りたいという方や、事情により先祖のお墓に入れ
ないなどのお悩みをお持ちの方にも理想の方法で

す。55,000円よ
り承ります。お電
話にてお問合せ
ください。

わたる

犢橋高

脳神経
外科

千葉北I.C

国
道
１６
号

千葉北署

セイムス
犢橋中

舞花

【営業時間】8:30～18:00
【定休日】なし
【駐車場】5台

花束・アレンジ　生花装飾

葬祭・生花 花見川区千種町193-4
TEL 043-298-6005

（有）舞花

祝事・仏事からイベント行事・店内飾り等・生花か
ら植物まで御希望により配達もいたします。見積り
もOKです。市内は2,000円から、市外は3,000円
から承ります。その他TELにて応相談。

http://www.maika.co.jp/

【営業時間】9:30～18:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

高機能で低価格!!

WEB 中央区新田町10-1 田中ビル1F
TEL 043-302-1850

http://www.officeman.jp/

CMS（株）

サイト所有者が、ワードやメールの記事を作成する
感覚で、サイトのページ更新が可能なホームペー
ジを制作いたします。

3年間、独自ドメイン
使用料金サービス
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

Yururi plus 25

【営業時間】9：00～17：00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

会計・税理 中央区新町1-13 木村ビル3-A
TEL 043-441-4780

藤井優貴公認会計士・税理士事務所

お客様の一番の伴走者として
事業の発展をご支援します

https://fujii-kaikei.tkcnf.com/

事業を黒字化するためには、毎月自社の業績を把握
し、前年同月の実績値、同業他社の平均値、予算と
比較し、業績を振り返ることが重要です。コロナ禍に
強い当事務所にぜひご相談下さい。

新千葉駅
京成京成
千葉駅千葉駅そごう千葉店

新宿小学校千葉市役所

ポートアリーナ

千葉中央駅
藤井優貴公認会計士・藤井優貴公認会計士・
税理士事務所税理士事務所

京成
千葉駅

藤井優貴公認会計士・
税理士事務所

初回相談無料
【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
お伝えください
【有効期限】なし

東関東自動車道

幕張海浜公園

プレナ幕張

イオン幕張店
メッセ
アミューズモール

JR海浜幕張駅

幕張テクノ
ガーデン

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】近隣WBG駐車場
P1・P2・P3

たった10秒で信頼を勝ち取る「一流の魅せ方」

美浜区中瀬2-6-1 ワールドビジネスガーデンマリブウエスト2階
TEL 043-271-8555

https://career-josephine.com/

（株）キャリア・ジョセフィーヌ

自信に満ちた本物の「魅せ方」があなたの人生を
変える！元国際線ファーストクラスCAで現役ブラ
ンディングコンサルタントが「超一流」を分析してわ
かった、一瞬で好かれる技術。

あなたはどのタイプ！？
印象診断付き
【サービス条件】「ゆるりぷらす」を
見たと伝えてください
【有効期限】2021年12月31日

マナー・
印象力

キャリア・キャリア・
ジョセフィーヌジョセフィーヌ
キャリア・
ジョセフィーヌ

【営業時間】9：00～17：30
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】4台

楽しみながら 税に関する理解と関心を深めて

ホームページで
数値を入力すると
税金を計算してくれる
システムを無料提供中
【サービス条件】なし
【有効期限】なし

会計 稲毛区宮野木町1057-1 ドットコム２F
TEL 043-252-0001

http://k0001.com/
（携帯サイト www.k0001.com/i）

黒川会計

千葉県千葉市の若い
税理士「税金のくろちゃ
ん」による、30種類程
度の税金自動計算を無
料で出来るサイトです。

柏台小学校

北野歯科医院

愛宕神社

黒川会計
東関
東自
動車
道 京葉道路

宮野木JCT

ＱＲコードで税額計算!!
大蔵財務協会
●税込価格：2,000円（本体価格：1,905円）
●黒川　豊
●Ａ5判/304ページ
●平成21年1月刊 

三井ガーデンホテル

若葉郵便局

中央区役所

御園社労士事務所御園社労士事務所御園社労士事務所

葭川公園駅

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日、
お盆、年末年始
【駐車場】近くにコインパーキン
グ有
◎秘密厳守◎

毎月第三  　　　（9時～12時）は無料相談日です
【創立21周年】

火曜日
土曜日

無料相談（1時間）
毎月第3火・土曜日
（9時～12時）

社労士 中央区中央3-3-1 フジモト第一生命ビルディング
TEL 043-202-5400

https://sr-misono.jp

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

御園社労士事務所 

ご相談にお立寄り下さい。
【千葉銀座通り、フジモト第一
生命ビル3階】

同一労働 同一賃金で
就業規則の変更【受付中】

（フジモト第一生命ビルディング3階）（フジモト第一生命ビルディング3階）（フジモト第一生命ビルディング3階）

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

最大のテーマは、同一労働同一賃金。
賃金の時効は3年に。

【営業時間】 9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

企業と従業員の“ハッピーな未来”を！

社労士 中央区弁天1-7-3
TEL 043-252-1267、1301

http://nakadai.or.jp

なかだい社会保険労務士法人

「年金の相談・調査・請求」
……複雑な年金制度の疑問もスッキリ解消！
「職場トラブルの円満解決」
……紛争解決手続代理業務で迅速円満解決！

報酬規程の20％引き
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

アコレ

なかだい社会保険
労務士法人

JR都賀駅

西友

若葉図書館分館

京葉銀行

石橋建一
税理士事務所

石橋建一税理士事務所

会計で会社を強くする。

税理士 千葉県千葉市若葉区原町928-4ドゥリームアイ・エス101号
TEL 043-306-2378

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

http://kanshak1.tkcnf.com

経営者自身が会社を語れるようになることが
重要です。
会社を熱く語れるようになるお手伝いをさせ
ていただきます。
何かお困りのことがあれば、お気軽にお問合
せください。

主な資格等
経営革新等支援機関（財務局・経済産業局認定）
農業経営アドバイザー

理念は「正義と感謝」

【営業時間】8:30～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】2台

企業の活性化のお手伝いをします。

無料相談（１時間１回限り）
但し、事業主に限る

労務管理 稲毛区穴川2-13-17
TEL 043-239-6370

http://www.wadaoffice.com/

【サービス条件】会員証を提示
してください
【有効期限】なし

和田労務管理事務所

企業のリスク管理上、就業規則の見直しなどの予
防対策がとても重要になってきています。社会保
険労務士は、労務管理の専門家です。労務トラブ
ルが起こる前に、当事務所にご相談ください。

【営業時間】
【定休日】不定休
【駐車場】なし

技術の専門家に相談すると
結局安く早く済みます

初回の技術相談（3時間
以内）を通常75,000円
→60,000円（税別）

コンサルタント 美浜区中瀬1-3 幕張テクノガーデンCB棟3F
TEL 090-8047-3570

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たとお伝えください
【有効期限】なし

秋元技術士事務所
https://ce-akimoto.com

プラスチック加工やものづくりを中心とした技術の
コンサルタントです。製品開発からマーケティング
まで寄り添って指導します。

放送大学
東関東自動車道

秋元技術士事務所

幕張海浜
公園

GS

OVTA

イオン幕張店

（幕張テクノガーデンCB棟3F）

ワールド
ビジネス
ガーデン

JR海浜幕張駅
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【営業時間】9:00～20:00
【定休日】土曜、祝日
【駐車場】近隣にコインパーキ
ングあり

遺言書作成・相続手続をサポートします

行政書士 若葉区大宮台6-16-5
TEL  043-209-6210

吉原寛子行政書士事務所

必要な書類の取得から手続き書類の作成まで、
女性行政書士が丁寧にご相談を承ります。お気
軽にお電話ください。

http://souzoku.yoshiwara-office.jp

初回30分相談無料
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

木屋医院
大宮台動物病院

千葉銀行ジェーソン

ウェルシア大宮小学校

吉原寛子
行政書士
事務所

【営業時間】9:00～20:00
【定休日】不定休
【駐車場】なし

千葉市の福祉専門行政書士です

行政書士会公式キャラクター
「ユキマサくん」グッズ
プレゼント

浜野駅
あづさ行政
書士事務所

生浜西小学校

内
房
線

東
京
湾
岸
道
路

行政書士 中央区浜野町1025-106
TEL 043-312-2289

http://park6.wakwak.com/̃azusa.g/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

あづさ行政書士事務所

障害者福祉、高齢者福祉、ひとり親家庭支援、生
活困難など。あなたの不安を丁寧にお聴きし、行
政や支援団体におつなぎします。初回1時間相談
無料。

都川

さいとう法務事務所

県庁前駅

JR本千葉駅

亥鼻公園

千葉県庁

郷土博物館

県立千葉高校

千葉県警察本部

【営業時間】9:00～21:00
【定休日】不定休
【駐車場】近隣にコインパーキ
ングあり

相続・遺言・離婚・内容証明
各種許認可手続き お気軽にどうぞ

初回30分相談無料

行政書士 中央区長洲1-24-1 エスカイア本千葉第一 404号
TEL  043-201-2802

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

行政書士さいとう法務事務所

前職の講師の経験を生かし、「わかりやすく」「丁
寧に」をモットーに業務を致しております。初回は
無料相談ですので、お気軽にお電話ください。出
張相談も可能です。JR本千葉駅徒歩0分！

QRコード

千葉市　さいとう法務 検索

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】土曜、日曜
【駐車場】近隣にコインパーキ
ングあり

千葉県の許認可はお任せください！

緑区おゆみ野3-17-7 沖ビル1F
TEL  043-292-8890

http://www.yuasa-gyosei.jp

行政書士 湯浅法務事務所

当事務所では、建設業許可をメインに風俗営業許
可や産業廃棄物処理業許可など各種許認可の
取得をサポートしております。面倒な手続き・調査も
迅速対応！　まずはお気軽にお問い合わせください。

ゆみ～る
緑区役所

大網街道

JR鎌取駅

千葉聾学校

湯浅法務事務所

初回1時間相談無料
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

行政書士

【営業時間】8:00～17:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】あり

限りある資源を有効に！不要な金属や金属製品を
リサイクル素材として買い取ります

金属リサイクル
解体業

若葉区源町585-1（源町店）
TEL 043-441-6300

http://www.akahuku-kinzoku.co.jp/

赤福金属（株）源町店

当社は、事業活動や生活環境から発生する不要と
なった金属類、機械、備品・設備などを金属スクラップ
として買い取り、金属リサイクル
素材へ加工・選別している会
社です。また設備や建物、立
体駐車場の解体なども低価
格にて承ります。お気軽にご相
談ください。見積、下見無料。

武石町店
花見川区武石町1-257-1
TEL  043-441-6518

陸上自衛隊
下志津駐屯地

山王中学校

三菱電機

みつわ台総合病院
みどりの湯

源町店

ファミリー
マート

花
見
川

武石町店

武石I.C国
道１６号

京葉道路

JR幕張本郷駅

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】4台

実績多数、企業をトータルサポート！

社労士
行政書士

花見川区幕張町6-73-4
TEL  043-272-3081

社会保険労務士・行政書士 萩野事務所

助成金申請、就業規則作成、給与計算をはじめ、
労務問題や各種申請を行っております。素早い
対応で丁寧に説明させていただきます。

http://www.chiba-eto-office.com

助成金申請を除く、
各種申請20%引き
相談無料
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

セブンイレブン

松屋 幕張本郷駅

セブンイレブン

萩野事務所萩野事務所萩野事務所

都川

フィールズオブフィールズオブ
グラフィックグラフィック
フィールズオブ
グラフィック

県庁前駅

JR本千葉駅

亥鼻公園

千葉県庁

郷土博物館

県立千葉高校

セブンイレブン

千葉県警察本部

【営業時間】11：00～18：00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

グラフィックコミュニケーションのことなら、
おまかせください

見積金額より5％OFF

デザイン 中央区長洲1-10-24 LM千葉県庁前第2-203
TEL 043-222-3399

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たとお伝えください
【有効期限】なし

（株）フィールズオブグラフィック

名刺やDM、ポスターやチラシ、パンフレットやカタ
ログなどの冊子まで、あらゆる印刷物のデザイン・
制作をしております。お気軽にご相談ください。

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】5台

太陽エナジーは無限！！農場にも活用
ソーラー防犯灯も！ソーラーIPカメラも！mSeへ

電気・機械 稲毛区長沼原町66-1
TEL  043-258-7711

https://m-s-e.net/

mSe（有）エムエスイー

半農半電のソーラーシェア
リングが今注目！ mSeでは
外部電源の必要ないソー
ラー防犯灯、ソーラーIPカ
メラも実演展示。随時見
学も可能（平日と土曜
日）。ご連絡のうえご来
場下さい。

千葉北警察署

千葉総合運動場

千葉大附特別支援学校

デイリー
ストア

mSe本社
mSe農場

千葉北I.C東関
東自
動車
道

国
道
16
号

ご来場者にソーラーグッズ
説明書をプレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たとお伝えください
【有効期限】なし

Yururi plus 27

写真屋與兵衛

写真屋與兵衛

稲毛区稲毛東2-16-32
TEL 043-241-7661
E-mail :iｎfo＠space-photo.co．ｊｐ

浅間神社近くの写真スタジオ
大切な日の記念撮影や、商品撮影はもちろん、出
張撮影も心を込めて対応します。映像撮影も可能
ですので、ご相談ください。

プランをお申し込みの方、
1カットサービス

［完全予約制］
事前にお電話かメールで御予
約ください。
【駐車場】1台

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

【受付時間】8:30～17:30
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】10台

「伝えること」のお手伝い

印刷

https://www.sanyo-media.jp/

三陽メディア（株）

総合印刷、web制作、OA販売の事業をしておりま
す。「より早く、より美しく、より安く」をモットーに時
代の変化を敏感にキャッチし、それに適応できる
CS向上の企業づくりに努力しております。

中央区浜野町1397 
TEL 043-209-3411

JR浜野駅
ローソン

浜野駅東口公園

パデル＆フットサル
晴れのち晴れ

三陽メディア

油圧テック

山王
市民センター

ロイヤル
ホームセンター

オートバックス
住友建機
千葉工場

山王小学校

山王病院

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】10台

油圧ホース・洗浄ホースは
その場で製作いたします

粗品プレゼント

各種ホース 稲毛区山王町212-5
TEL 043-304-0311

http://www.yuatsutech.co.jp/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

（株）油圧テック

油圧ホース・洗浄用ホース・サクションホース等の
ホース配管のことは、お任せください。企業様・個
人のお客様を問わずに、親切、丁寧をモットーに対
応いたします。

日東紡

ロイヤル
ホームセンター

ユニラムジャパン

みつわ台総合病院

Ｊ
Ｒ
総
武
本
線

陸上自衛隊
下志津駐屯地山王中

ファミリーマート

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】あり

工場事業所の皆さん、
溶剤リサイクル装置を使って
コスト削減と環境負荷を低減しましょう！　

環境機器 稲毛区六方町90-3
TEL  043-304-8885

http://www.uniram-japan.com/

ユニラムジャパン（株）

塗料や部品洗浄で汚れた溶剤を、お金を払って処
分していませんか？　溶剤リサイクル装置を使えば
社内で簡単に再利用できるようになり、産廃処理
の費用や新液の購入コストも大幅に削減可能で
す。また、社内で簡単に処理できますので、業者さ
んとの輸送等による環境負荷も低減できます。ほ
とんどのお客様で、2年以内で投資回収が可能で
す。各種溶剤のリサイクルに対応した装置です。ど
うぞ、お問い合わせください。

安全リストバンド（1個100円）

【営業時間】9:00～17:15
【定休日】土曜、日曜、祝日、
年末年始（12/29～1/3）
【駐車場】あり

福祉 中央区千葉寺町1208-2 千葉市ハーモニープラザ内
TEL 043-209-8884

東
関
東
自
動
車
道

星久喜小学校
ハーモニー
プラザ

セブンイレブン

京成千原線

青葉の森公園

千葉寺駅　千葉寺駅　千葉寺駅　

千葉市社会
福祉協議会

共に手を携える福祉社会の実現に向けて

http://www.chiba-shakyo.jp

社会福祉法人 千葉市社会福祉協議会

地域福祉の推進を図ることを目的
として、共に支え合いながら安心し
ていきいきと暮らすことのできる福
祉コミュニティの創造を目指す団
体（愛称：はーとふる千葉）です。

千葉市社協
マスコットキャラクター
ハーティちゃん

☆ほかにも缶バッジ（100円）、防犯ホイッ
スル（赤・青・金各々100円）あります!!!

ハーテ
ィちゃ

んグッ
ズ

販売中
！

【開館時間】9:00～21:00
【定休日】日曜、年末年始
【駐車場】なし

あなたの夢を実現してみませんか？

起業家
支援施設

https://www.chiba-labo.jp/

CHIBA-LABO（チバラボ）

仕切りのないオープンスペースの起業家支援施
設です。定期的に起業支援イベントや無料相談
会も実施！施設見学も随時行っていますので、お
気軽にご連絡ください！

中央区中央2-5-1千葉ツインビル2号館7階 
TEL 043-215-8812

CHIBA-LABO

NTT

本町小学校

中央公園

葭川公園駅

千葉モノレール

外房線大綱街道

越智公民館

越智郵便局

越智中央公園

ファミリーマート

はなみずき

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜日
【駐車場】あり

アットホームなデイサービスです

介護 緑区越智町747-92
TEL 043-205-9511

デイサービスセンターはなみずき

少人数のアットホームな雰囲気の中で、一日楽しく
過ごして頂いています。外出・外食の行事も充実
しております。ぜひ一度ご来所ください。

http://www.uguisukai.com
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【営業時間】8:00～19:00
【定休日】日曜日
【駐車場】34台

絵本と太陽の保育園

保育園 八千代市大和田新田60-6
TEL  047-409-4154

てぃだまちキッズ八千代高津

「てぃだ」は沖縄の太陽！ 南国の太陽のようにキラ
キラと健やかに育ってほしいという願いをこめまし
た。てぃだまちキッズでは、たくさんの絵本にふれて
本が大好きになってほしいと願っています。

てぃだまちキッズ
八千代高津

八千代緑が丘駅
イオンモール
八千代緑が丘

https://www.tida-kids.com/

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜日
【駐車場】あり（5台）

旅行に行けるカラダをつくる！
笑顔あふれるデイサービスです

美浜区真砂5-2-3
TEL 043-306-2013

リハビリスタジオてぃーだ真砂

リハビリスタジオてぃーだは、リハビリに特化したデイ
サービスです。
こんな方にオススメです。
●●介護を予防したい。
●●新しい仲間が欲しい。
●●日常的に運動・リハビリしたい。
●●再び旅行に行けるカラダになりたい！
●●認知症を予防したい。

http://www.tida-ds.com

介護 国道14号

花
見
川

東関東自動車道

リハビリスタジオ
てぃーだ真砂

湾岸千葉I.C

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】土曜、日曜
【駐車場】2台

旅行に行けるカラダをつくる！
活気あるデイサービスです。

介護 千葉市稲毛区小仲台8-5-6
TEL  043-305-5523

リハビリスタジオてぃーだ小仲台

とても窓が大きく明るいデイサービスです。
機能訓練も充実しています。
スタッフ“ワンチーム”で頑張っています。

東
関
東
自
動
車
道

JR新検見川駅

リハビリスタジオてぃーだ
小仲台https://www.tida-ds.com

千葉モノレール

ニトリ

セブンイレブン

日産プリンス千葉

トップマート

オリンピック

桜木駅

若葉区役所

国道
51号

シャローム若葉

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】土曜、日曜、年末年
始
【駐車場】あり

地域と福祉の安心架け橋

介護 若葉区桜木5-15-1
TEL 043-234-5111

https://www.shalomwakaba.com/

（社福）三育ライフ シャローム若葉

千葉市若葉区にある高齢者在宅介護サービス総
合センターです。デイサービス、グループホーム「虹
の家」、訪問介護、福祉用具、居宅介護支援、介
護予防支援、
放課後等デイ
サービスの各種
サービスを展開
しています。

いきいき、のんびり、あたたかく

優先して御利用出来る
ように手配させて
いただきます

介護 若葉区中田町1041-1
TEL 043-228-7780

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

グループホーム宮田・デイサービス砂の里

一人一人の残存能力を生かし、少人数で家庭的
な雰囲気の中で共に働き、共に遊び、共に食事を
する、入居者全員が楽しい生活が出来るように、と
心掛けています。
終末期の見取りをさ
せていただいており
ます。

東金
街道

白井中学校
熊野神社

平和公園
泉中央病院

ファミリー
マート

高根郵便局

グループホーム宮田・
デイサービス砂の里

千城台駅

国道
126
号

ラパーク千城台

千城台
南中学校

カスミフード

リハビリスタジオ
てぃーだ千城台リハビリスタジオてぃーだ千城台

旅行に行けるカラダをつくる！

福祉 若葉区千城台南4-5-2
TEL 043-312-3121

「てぃーだ」とは沖
縄の方言で「太
陽」という意味で
す。ご利用者様に
太陽の様に明るく
過ごしていただきた
く、皆さんそのため
に毎日運動に励ま
れています。

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜日
【駐車場】10台程度

http://www.tida-ds.com

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜日
【駐車場】34台

旅行に行けるカラダをつくる！
リハビリ特化型デイ

介護 八千代市大和田新田60-6
TEL  047-409-0231

リハビリスタジオてぃーだ八千代高津

「旅行に行けるカラダをつくる」ことを目標に楽しく
効果的に運動を行っていただくためにご利用者に
合わせたプログラムを実施します。

リハビリスタジオてぃーだ
八千代高津

八千代緑が丘駅
イオンモール
八千代緑が丘

https://www.tida-ds.com

稲毛グループ
ホーム

園生小学校
小中台中学校

くいどん
バーグ

デイリーストア

千葉信金

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜日（デイサービ
ス）
【駐車場】3台

個性を大切に、快適な心安らぐ環境。
デイサービスもあります

介護 稲毛区園生町153-1
TEL 043-207-6556

稲毛グループホーム

温かな家庭的雰囲気の中で毎日を大切に過ごし
ていただけるよう、スタッフ全員で心を込めてお手
伝いいたします。

http://www.uguisukai.com/inage/
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【営業時間】月曜～金曜
【定休日】土曜、日曜、年末年始
【駐車場】あり

機能訓練特化型デイサービスです

介護 若葉区若松町531-130
TEL 043-309-9932

リハビリデイサービス「みっつの輪」

理学療法士・作業療法士による専門的なリハビリ
を提供し、利用者さんの在宅での生活が少しでも
良くなる様に、スタッフ一同努力しています。

陸上自衛隊
下志津駐屯地

山王中学校

三菱電機

みつわ台総合病院
みどりの湯

みっつの輪
http://www.mitsuwadaibyoin.or.jp/mittsunowa/

千葉北警察署

千葉総合運動場

千葉大附特別支援学校

デイリー
ストア

ソレイユ千葉北
千葉北I.C東関
東自
動車
道

国
道
16
号

【営業時間】9:00～18:00、
8:30～17:30（デイサービス）
【定休日】土曜、日曜（デイサー
ビス・居宅介護支援事業）
【駐車場】あり

笑顔と愛があふれる施設

介護 稲毛区長沼原町250
TEL 043-286-5300

特別養護老人ホームソレイユ千葉北
ソレイユ千葉北ユニット

笑顔で接することがモットー。安全面や食事などに
細かく心を配り、利用者に心から愛を感じてもらえ
る施設を目指してい
ます。施設見学もお
気軽にお問い合わ
せください。

デイサービスセンター　居宅介護支援事業　
ショートステイサービス併設事業

http://www.soreiyu.or.jp

若葉区加曽利町964-21 検見川ハイツ１Ｆ
TEL 043-233-1772
E-mail : waratte@dance.ocn.ne.jp

加曽利中学校
京
葉
道
路

加曽利
幼稚園

加曽利緑地
セブン
イレブン

スーパー

桜木霊園
千葉桜木局

わらって

【問い合わせ時間】
8:30～17:30
【定休日】木曜、日曜
【駐車場】1台

あなたの“笑顔”応援します

介護

デイサービス わらって

定員15名の小規模デイです。レクリエーションで
楽しく体を動かし、機能訓練も1対1又は小グルー
プで行っています。季節を楽しむ外出レクも楽しみ
のひとつです。

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜日
【駐車場】あり

ドアtoドアでの送迎を行っています

福祉 中央区生実町1821-1
TEL 043-488-4649

https://www.mirai-kobo-welfare.net

社会福祉法人 みらい工房

知的障害を持つ方に対して、生活介護などの日
中支援やグループホーム事業・放課後デイサービ
ス事業を行っております。ご希望に合わせてドアto
ドアでの送迎も行っております。

国
道
16
号

生浜中学校

生浜小学校

生実池

生浜東小学校

社会福祉法人
みらい工房

外房線

【営業時間】
平日7:00～18:00（延長保育
19時まで）
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】8台

千葉市認可保育園 子どものまきば保育園

大家族主義のもと思いやりのある子どもの育成

保育園 緑区あすみが丘1-17-5 2F
TEL 043-295-3349

●●土気の太陽の下で遊び長い人生を生き抜く
体力作り。自立心のある子、思いやりのある子
の育成。

●●有資格者による、安心、安全な細やかな保育
園です。

イエローハット

土気市民センター

土気小学校

セブンイレブン

鏡戸病院

千葉興銀
明治牛乳

子どものまきば保育園

JR土気駅

桜木駅千葉モノレール

国道
51号

加曽利貝塚

いなげや

トップマート

貝塚中学校

ニトリ
法務局

きずな

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】土曜、日曜、祝日、
12月30日～1月3日
【駐車場】4台

心で接する心接サービスをモットーに
「きずな」を広げます!!

笑顔の提供

介護 若葉区桜木3-22-22
TEL 043-308-3026

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

ケアステーションきずな

私共は、ご利用者とご家族様に“きずな”で良かっ
たと言っていただける会社を目指し、日々頑張って
おります。

http://www.kizuna-kaigo.com/

豊岡小学校

豊岡第一
クリーンセンター

粟生野

みんなの希望

【営業時間】8:00～18:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】4台

メンバーと一緒に活動してみませんか？

福祉 茂原市千沢1055-1
TEL 0475-34-8668

NPO法人 みんなの希望

就労継続支援B型とグループホームを運営してま
す。毎日元気に作業をする人、毎日元気に作業に
行く人それぞれ笑顔いっぱいの場所です。

見学に来て頂いた方に、
みんなの希望オリジナル
商品をプレゼント
※見学の方対象

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

minnanokibou.org/

千葉東金道路

白井小学校
泉自然公園

平和公園

誉田園

白井中学校

高田IC

【営業時間・定休日】
年中無休
【駐車場】20台

共に生きる

介護 緑区高田町1790-1
TEL 043-291-2524

特別養護老人ホーム誉田園

利用者の心を理解し、共有する。「共に生きる」を
理念に、安心の施設づくりを目指しています。

http://www.uguisukai.chiba.me/
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稲毛公園 セブンイレブン

JR稲毛駅
京成稲毛駅

デイリーストア

ちびっこランド
稲毛愛教園

【営業時間】7:30～19:00
【定休日】日曜、祝日、年末年始
【駐車場】1台

千葉市保育ルーム認定園

入園必要品プレゼント

保育
稲毛区稲毛東5-1-4 斉藤ビル1F
TEL 043-204-2366 
E-mail : info@inage-aikouen.com

http://www.inage-aikouen.com/

【サービス条件】会員証、または
「ゆるりぷらす」持参で次年度
の入園手続きをされた方
【有効期限】2022年3月末
（ただし定員になり次第終了）

ちびっこランド稲毛愛教園

年間行事も多く、戸外保
育重視で毎日様々な所
に遊びに行き、毎日が遠
足気分です。当園でしか
体験できないプログラム
に保護者の方から驚嘆
の声も多く、自信と実績
があります。詳しくはホー
ムページをご覧ください。

千葉東金道路

白井小学校
泉自然公園

平和公園

こころの風元気村

白井中学校

高田IC

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】年中無休
【駐車場】あり

「地域で生活したい」の実現を目指す

福祉 緑区高田町1789-1
TEL 043-300-4440　FAX 043-300-4453
社会福祉法人 うぐいす会

 こころの風元気村

元気村では、3つの自立訓練（入所・通所・訪問）
のサービスを行っています。「その人らしい生活」を
共に考えていきます。
昨年度に新規オープンしました、多機能型事業所
からは～いもよろしくお願いします。

http://www.uguisukai.chiba.me/genkimura.html

多機能型事業所 からは～い
千葉市緑区高田町1784-2
TEL  043-309-5071
FAX  043-309-5072

御成街道
千葉モノレール

千城台駅

千城台東小

千城台旭小

ラパーク

千城台南中 おあふ
千城台南小

千城台高

【営業時間】
月～金7:00～19:00
土曜7:00～18:00
【定休日】日曜、祝日、年末年始
【駐車場】なし

家庭的な保育ルーム

保育 若葉区千城台東3-23-3
TEL 043-236-3624

こどものいえ おあふ

子供達の個性を大切にし「元気でたくましく、やさ
しい子」をモットーに保育しています。手作り給食も
人気です！

千葉市家庭的保育事業

お体の不自由な方とご家族の立場で考えます。通
院、お買物、お食事、そして観光や小旅行のお手
伝いをさせていただきます。
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アーク介護タクシー
稲毛区園生町780 ジュネスK101

思いやり・やさしさ・気配り
スタッフ全員福祉資格取得者 【営業時間】24時間受付OK

【定休日】年中無休
【駐車場】2台

柏台
小学校

北野歯科医院

愛宕神社

介護タクシー パルック

東
関
東自
動
車
道

京
葉
道
路

宮野木JCT

【問い合わせ時間】
8:00～17:00
【定休日】日曜日
【駐車場】なし

稲毛区で8年の実績と信頼 介護保険使えます

介護タクシー 稲毛区小仲台8-25-1 サンタカラハイツ102
TEL 043-301-3582 

介護タクシー・パルック

介護保険が使える介護タクシー・パルックは真心、
感謝、おもてなしをモットーに、ご利用者様やご家
族様が安心して外出することができるサービスを
提供してまいります。

当店オリジナルグッズ
プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

【営業時間】10:00～17:00
【定休日】土曜、日曜
【駐車場】3台

福祉用具（車椅子 電動／手動 販売、修理、買取）

介護用品 緑区高田町2274-51
090-7837-7822（携帯）　TEL 043-292-3895

（有）ジョウベル

全メーカーの車椅子を中心に、福祉用具の販売、
修理、買取をしております。
買取、修理は引き取りしますので、ご相談ください。

修理は20％OFF
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

コジマ

TSUTAYA

JR東千葉駅

総武
本線

介護タクシー はる

国
道１２６号

【営業時間】
24時間（要予約）
【定休日】年中無休

安心・安全・親切。気持ちよく利用できます。

介護タクシー 中央区東千葉2-6-1-222
TEL 080-3593-0025

https://kaigotaxi-haru.jimdofree.com/

介護タクシー　はる

車いす、ストレッチャーでお乗りいただけます。病院
だけでなく、役所・銀行・郵便局や食事会など、どん
な用途でもご利用できます。千葉市および周辺自
治体の福祉タクシー券をご利用できます。

粗品プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

粗品プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

千葉北清掃工場

長沼十字路

こてはし温水プール

国
道
16
号

千葉北署

東関
東自
動車
道

千葉北I.C

福祉タクシー
Kアシスト

【営業時間】24時間
【定休日】年中無休
【駐車場】1台

クレジットカード使えます。

介護タクシー 花見川区犢橋町51-9
TEL 0120-252-942

http://www2.tbb.t-com.ne.jp/care294

福祉タクシー　Kアシスト

通院はもちろんの事、ちょっとした外出や冠婚葬
祭などにもご利用いただけます。皆様の外出のお
手伝いをさせていただければと思います。お気軽
にTEL（連絡）をお待ちしております。

Yururi plus 31

犢橋高 脳神経
外科

千葉北I.C

国
道
１６
号

千葉北署
セイムス 犢橋中

都市ガス
サービス（株）

クオカード1,000円分
プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

まずは電話でご相談！見積もOK！
フリーダイヤル
（通話無料） 0120-043-026

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】年中無休
【駐車場】有り

給湯器・コンロお任せください

給湯器 花見川区千種町327-1
　　0120-043-026

http://www.chibatoshi.net/

都市ガスサービス（株）

給湯器・コンロ（ノーリツ、
リンナイ、etc.）・レンジフ
ード・ガス機器全般・リフォ
ームなど承っております。
地域一番のサービスで！！
現地無料見積り致しま
す。電話・メールでも無料
見積いたします。

建物の解体工事はぜひ当社へ

解体業

若葉工業（株）

今や社会問題化している空き家対策などでお困り
の方も一度ご相談ください。
　！！社員大募集！！

若葉区中田町1044-54
TEL 043-228-5011

ご成約の方に
食事券、旅行券等
プレゼント！！
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

大宮神社

泉中央病院

国道126号

白井
中学校

高根郵便局

若葉工業

平和公園墓地

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜、祝日
※電話受付は無休
【駐車場】なし

鉄に関することならおまかせください

見積り（無料）された
方に粗品プレゼント

金物

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

（有）タニ
http://u-tani.jp/

鉄骨工事・ベランダ・
階段・手すり等、鉄部
補修新規製作・施工
いたします。その他、お
気軽にお問い合わせ
下さい。

花見川区大日町1266
TEL 043-259-6119

若松中学校

マクド
ナルド

桜木駅

びっくりドンキー

北原装備

タウンライナ
ー

国道
51号
線

スシロー（株）北原装備

創業50年の信頼と400店舗以上の施工実績

店舗内装 若葉区若松町2370-10
TEL 043-231-3595

店舗内装・改装・住宅リフォームのご相談、施工
は当社にお任せください。自社工場にて、注文
家具、建具を制作し、お客様のニーズにお答え
しています。

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】2台

http://kitahara-sobi.com/

【営業時間】8：30～17：00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】あり

S31年創業、60年を超える実績が信頼の証

解体業

（株）柴田組
http://www.sibatagumi.co.jp/

豊富な知識と高い技術力で、環境に優しい工事
をお約束します。安心・安全・丁寧な仕事が多くの
お客様に支持されています。

●建造物解体●内外装撤去
●地下障害物撤去●杭抜き
●石綿除去●フロン回収
●伐採・伐根処理●残土処理
●その他解体・土木工事一式
等々

稲毛区山王町66-3
TEL 043-423-2067

柴田組

山王
市民センター

ロイヤル
ホームセンター

オートバックス

市川歯科

住友建機
千葉工場

山王小学校

山王病院

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

見積り無料！！ご成約の方に
クオカードプレゼント！！

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】なし

解体工事　お任せください

見積り無料
10％引き 

解体業 中央区道場南2-15-1
TEL 043-227-0502

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見たと
伝えてください
【有効期限】2021年6月末

建て替えしたい方、更地にしたい方、解体のことな
らプロにお任せください。見積無料。まずは電話で
ご相談ください。

（有）　木創建

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】6台

積水ハウス指定工事店＆環境ビジネスの会社です

建築

柳川建設（株）
http://www.yanagawakensetu.net

積水ハウスの施工会社として、住まう人の身に
なって心を込めて施工させていただいております。
建築計画及び土地売却等事業計画をお持ちの
方ご紹介ください。

中央区宮崎町452
TEL 043-264-5236㈹

紹介いただいた方に
プリペイドカード
差し上げます
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

宮崎公民館

NTT

菰池公園

千葉メディカルセンター

JR蘇我駅

ガソリンスタンド

柳川建設
三愛記念
そが病院
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千葉トヨペット
パチンコ 都川

坂
月
川

大宮小学校

JA

せんどう

東金街道

スズユウ工務店

【営業時間・定休日】
年中無休
【駐車場】5台

新築・バリアフリー・ペットリフォーム

粗品プレゼント

工務店 若葉区大宮町2841-1
　　0120-438-435

http://www.suzuyu.net/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たとお伝えいただいた方で
見積り（無料）を依頼された方
【有効期限】2021年8月末

（有）スズユウ工務店

お客様のご要望に迅速かつ丁寧に対応させてい
ただきます。木のぬくもりを大切に。

作草部駅

国
道
１
２
６
号

競輪場

ジョナサン

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

トーワホーム

千葉東高

千葉経済大
附属高

【営業時間】8:00～17:00
【定休日】水曜、第1・3火曜、
第4日曜
【駐車場】7台

湿度コントロールする家「デシ家」
カ

粗品プレゼント　

工務店 中央区弁天4-11-21
TEL 043-255-1080

http://www.towahome-net.com

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

（株）トーワホーム

「健康で快適な住まい造り」をモットーに温度調節
だけでなく「湿度もコントロール」してくれる高温多
湿な日本の気候風
土に合った住まい造
りをしております。

ハウス・オブ・ザ・イヤー
イン・エレクトリック2016～2018
3年連続特別優秀賞受賞

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】不定休

地元、千葉にて創業37年の信頼と実績

見積り（無料）された方に
粗品プレゼント

建築 美浜区幕張西6-11-6
TEL 043-274-3124

http://www.keiyousouken.co.jp/

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たとお伝えください
【有効期限】なし

京葉装建（株）

施工実績4,000件以上。
住まいのリフォームは、内
装、水廻り、外装、外構、な
んでもお任せください。
営業種目：リフォーム工事、
店舗工事、建築金物工事、
EXP.J工事

JR都賀駅

美しの森
公園

マルエツ

若葉区役所

焼肉 トヨタカローラ千葉

ガスト
千葉
モノレール

こうみこうみこうみ

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】3台

庭から始まる安心のくらし

こうみの
オリジナルインテリアグッズ
プレゼント

外構設計
若葉区都賀2-16-11
TEL 043-214-6422
E-mail : info@kouminoniwa.com

http://www.kouminoniwa.com

【サービス条件】会員証を提示
するか、「ゆるりぷらす」を見た
とお伝えください
【有効期限】2022年3月末

Landscape art Life（株）こうみ

人と人とのつながりを大事に、植物の成長ととも
に人の生活を見守り、お庭と家の両側から安心の
日々の手助けを
します。
ウッドデッキ、ウッ
ドフェンス、リ
フォーム外構、家
周りの小さな困
りごと、ご相談く
ださい。

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】水曜日
【駐車場】なし

安心施工、安心価格
外構工事ならおまかせ！

http://www.yamaguchi-ex.co.jp

5％お値引き
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

山口EXプランニング（株）

外構・エクステリアを
中心に、安全性、機
能性、そしてコストを
考えたご提案を致し
ます。ご満足頂ける
仕上がりとプラスα
のサービスを心掛け
ております！

エクステリア 美浜区高洲3-4-11-201
TEL 043-306-2639

【問合時間】9：00～18：00
【定休日】年中無休
【駐車場】1台

ひとつひとつ、丹精と幸せの願いをこめて……

http://www.comm-design.jp

粗品プレゼント
【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】2022年3月末日

（株）まちづくり設計舎

自然環境と共生し、地球と人にやさしい環境を創りま
す。主に日本の木を使用し、住まいはもとより、高齢
者及び保育園等の福祉施設を設計・監理しており
ます。また、戸建賃貸・アパマン・サ高住等の企画コ
ンサルや耐震・省エネ診断も行います。お気軽にご

相談下さい。

建築設計 中央区浜野町703-6
TEL 043-310-7953

JR浜野駅

三菱自動車

スリーエフ

セブンイレブンすき家

ドンキホーテ

まちづくり設計舎

【営業時間】10：00～19：00
【定休日】水曜日、第1・3木曜日
【駐車場】15台

Quoカード
1,000円プレゼント

建築 緑区おゆみ野南1-21-7
　　0120-29-8823

【サービス条件】「ゆるりぷらす」
を見たと伝えてください
【有効期限】なし

おゆみ野店オープン

増改築・リフォーム専門店
（株）千葉建設工業 おゆみ野店

市内最大級のショールーム！！オープンしました。
色々なメーカー設備を実際に来て、見て、さわって
選べる。地域の皆様の
お役に立てるよう、頑張
ります。

https://www.chibakensetsu.net/

千葉建設工業 そばら公園

TSUTAYA

おゆみ野駅
京成千原線

JR千葉駅

弁天小学校

千葉市中央図書館

千葉公園

千葉競輪場

千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル

千葉公園駅

JR東千葉駅JR東千葉駅JR東千葉駅

株式会社
熊澤硝子
建材

【営業時間】8:30～17:00
【定休日】日曜、祝日
【駐車場】5台

ガラスサッシ網戸その他お困りの方は
お気軽にお問い合せ下さい

ガラス 中央区椿森1-26-6
TEL 043-251-5711

株式会社熊澤硝子建材

取扱商品の修理・交換工事
板ガラス、防犯防音遮熱断熱結露防止機能ガラ
ス、玄関ドア、勝手口ドア、二重サッシ、シャッター、雨
戸、面格子、網戸
錠前、戸車、エク
ステリア、鏡・窓
フィルム、我が家
は結露で悩まな
い真空ガラスス
ペーシア

Yururi plus 33

市役所前駅

千葉みなと駅 千葉ポートアリーナ

ポートタウン
セブンイレブン千葉中央署

千葉市役所　 国道357号

県老人クラブ連合会

JR京葉線

【営業時間】9:00～17:00
【定休日】土曜、日曜、祝日
【駐車場】なし

人の輪が 地域の和となる なのはなシニア

老人クラブ 中央区千葉港4-3 千葉県社会福祉センター内
TEL 043-242-4904

http://rouren.jp/

（公財）千葉県老人クラブ連合会

県内に約10万人の会員を有し、シニア向けの情
報を発信することで、住み慣れた地域で暮らし続
けていくためのボランティア活動、スポーツ活動、
趣味活動を支援しています。

（公財）千葉市文化振興財団

当財団は、千葉市の文化に寄与する公益法人で
す。「市民文化都市」づくりを進めるため、皆さんのサ
ポートが必要です。賛助会にご入会をお願いします。

賛助会員　募集
文化は心の「ゆとり」と「うるおい」！

http://www.f-cp.jp/

文化 中央区中央2-5-1 千葉中央ツインビル2号館4階
TEL 043-221-2411

葭川公園駅

千葉
中央駅

葭川公園
京葉銀行

千葉神社

千葉地方検察庁

千葉モノレール Qiball
中央区役所

千葉市文化センター
千葉市
文化振興財団

【営業時間】9:00～18:00
【定休日】年末年始
【駐車場】有料100台

乗務員募集中！！

富里市美沢8-5
TEL  0476-91-4800

http://www.transweb.co.jp/

（株）トランスウェブ
向台
幼稚園

富里市立図書館
七栄霊園

富里第一小学校

トランスウェブ

国道409号

航空貨物や高級車などを全国に届ける長距離ドラ
イバー募集！！
全国各地様 な々場所に行けるので、そこでしか味わ
えない景色やご当地グルメ堪能など、自分なりの楽し
みが見つかります！

輸送

【営業時間】
月～金9：00～20：00
土曜9：00～17：00
【定休日】日曜、祝日、年末年始
（12月29日～1月3日）

国際交流 中央区千葉港2-1千葉中央コミュニティセンター2階
TEL  043-245-5750

http://www.ccia-chiba.or.jp/

（公財）千葉市国際交流協会

外国人との日本語交流や留学生等のホームステ
イ受入、通訳・翻訳ボランティア等に参加してみま
せんか。また、賛助会員（法人10,000円/年、個
人2,000円/年）も募集しています。是非、お問い
合わせください！
■賛助会員特典■
　★協会情報誌を年３回送付
　★各種講座受講料割引
　★団体・法人会員には、ホームページ会員掲載
　　もあります。

賛助会員・ボランティア募集！

千葉市
国際交流協会

千葉市役所

千葉銀行

千葉みなと駅
市役所前駅

京
葉
線

優れた技術と品質で物流業界に貢献をする

美浜区新港119-2
TEL  043-241-1856

http://www7a.biglobe.ne.jp/̃boso/

房総車体（有）

お客様のニーズに合った新
車の塗装やボディなどを製
造するお仕事です。「年齢
不問！」「休み充実！」飽き
ない一生ものの仕事、はじ
めませんか！
★溶接、組立、塗装など
まずはお気軽にお問い合わ
せください。

千葉市地方卸売市場

稲毛海浜公園

市立稲毛高校

稲毛海浜
公園プール

美浜図書館 マリンピア
JR稲毛海岸駅

三陽メディア
フラワーミュージアム

房総車体

自動車
車体製造業

【営業時間】8:30～17:30
【定休日】日曜、祝日、第２・第3
土曜

現
在「
こ
の
ト
ラ
ッ
ク
」造
っ
て
ま
す

当社であなたの経験を活かしてみませんか？

花見川区幕張本郷2-10-18
TEL  043-441-4387

http://www.phoenixauto.info/

（有）フェニックスオート

【勤務時間】10:00～19:00
【休日】週休2日（シフト制）、
夏季休暇、年末年始

外車ディーラーや整備工場へ出向してのお仕事に
なります。経験を活かして収入アップ！　メーカーに
よっては技術トレーニングを受けることができるので、
更なるスキルアップも目指せます。

【勤務地】千葉県千葉市内
【募集年齢】25歳～40歳位
【応募資格】要普通自動車免許、要二級自動車整備士資格
【給与】整備士―月給250,000円～
【待遇】通勤手当、各種保険完備、ユニフォーム支給
※当社採用担当までお電話ご連絡ください。面接日等を決
定させていただきます。

自動車整備



34 Yururi plus

稲毛
浅間神社

高洲市民プール

高洲第四小学校

稲毛第二小学校

千葉西警察署

東京歯科大学

国道14号

JR稲毛海岸駅JR稲毛海岸駅JR稲毛海岸駅

コスタリゾン
千壽苑

介護老人福祉施設 コスタリゾン千壽苑

「笑顔につながるケア」を目指します

介護 美浜区真砂2-3-3
TEL 043-270-5000

平成28年に開設したユニット型の施設です。
一人一人に添った個別のケアを大切にしてい
ます。介護の経験のある方はもちろん、未経
験の方でも丁寧に
指導します。
お気軽にお問い合
わせ下さい。

【営業時間】年中無休
【駐車場】有り

http://yuuwakai.jp

介護老人福祉施設（清和園、セイワ若松、セイワ習志野、セイワ美浜、
ゆいまーる習志野、セイワ松戸）では明るく元気な職員を募集しています！

http://www.seiwaen.com/

ゆいまーる習志野

介護老人福祉施設
ゆいまーる習志野
習志野市秋津3-5-1
TEL 047-453-1002

GS

胡録神社
本源寺幼稚園
本源寺

セイワ松戸

大橋交差点

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

北総線

国
分
川
松戸
向陽高校

047-382-6161
松戸市大橋89

特別養護老人ホーム 
セイワ松戸


